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Ex imio & 1lluſtifsimo Viro Ricarde 


Wourtleio Armigero,clariſsimo muſa- 
rum alumno : Exerardus Degbeins veram falici- 


rarem, 


T 


PYyYCTES Trumrem tantilli mometinomnitno dicare, & 
WW ingraueſcente calamo meo artem natandi ex 
©) infimo 1gnorantiz obliuioniſque pulucre cri- 

\ 


ere commiteter;diu mecum (Wortleie digniſ< 


ume) multumque dubitaui. Quoties enim vel 
Vo >] ztatem meam paulo prouctiorem vel anima 
tuiamplitudinem, veramque dignitatem umpenſius mecum cogi- 
tabam : totics opinione iſtac Wy + cogitatione, ztate noltra && 


genoroſo animo veſtro indigna (idque non fine ſta wultorum 
reprehenſ1one doftorum atque prudentium) tacitus mecum plane 
me erraſle diuinaui. Quid enim leuius aſpeftu, confirmatz ztatis 
Vero, toe & muſarum alumno, liquidis ludente vndis, & pueri- * 
liter molli aquarum ſuperficie debacchante? quid pornitentizcon= 
zunQtius Socraticz, quidue imprudentius, quam ſolida firmaque 
lobiterreſtris relita certitudine , inconſtanti aquarum liquori, 
ucillucque fluenti ac vaci'lanti ſuccumbere? Quid occulis tuis 
clariſsimis inuſitatius,aut cucnire ſolet infolentius,donis hiſce tam 
ille pidis? Quid auribus abſonatius,coeleſtis ſtudioſum ſophiz,au- 
' ram anhelantem ztheream,tficis repente implicari puecrilibus, ar- 
ternque ornare natandi? Solita tamen & facile conſucta humani- 
tate tua perfuntus(mihi ante omnes muſis celebrande Wortleie 
ſi quztibieth incondite,ctſi cxiliter, iemunoque calamo, crafla 
PURI Dt nc ſub imaginz mentis dicauero, - 
is Xquis illuſtrabis:facile intelliges,me togatam his liniolis ſa- 
lutare ſeneftutem,non curuam non decrepitam, nonanilem arti- 
um liberalium deſuetudinem,ſed maRa virtute & gloriola fronde, 
menſis Maij inſtar Appolliniſque lauri cffloreſcentem, nuuentutE 
Anglicanam : przcpue vero & prez alijs veſtram, veſtrique ani- 
mi yeram expreſſamque imaginem (7 eneirigionſe Quz vt 
quondam tibi puerilibus nondum ſoluto vinculis & laxato 
roſz educationis clarum ſpecimen !frequenter edidit : ita hodi 
priſtinz non oblita fxcunditatis fandorne Prjathie <nora Goon 
2577 AS pre-> 


n by 


— 


Obit, 0.1 SRATGEA: -> cf -- 


Senhocet malram ngtrcibel.enttiometbgs & euidenter 
claret, Martis ac Minerugtoge ell ueſcfij Sludizmulty max- 


ime ſtudiofavndique: altcram ſcientiamindaganti- 


© um lumen prxbens ſerenum, radij Titani inſtar voicuiquecoruſ-- 


cans.” Huic ego qui quondam altam &yanuoto; Jeapiny,idque Cans 
g@brigiz ordine approbante Senatorio, auſculante clara clarz iu» 
uentutiseorona.garriente nuper cnata nou dogmatis ſea can 
napubliceexplanaui,hodic amzniores muſas affeRans,viam,qua 
repentinam aquarum perniciem, omnemque lymphatici diſcri- 
minis anxictatem, quouis tempore quouis loco, quouis denique 
caſuaut periculo arte ſuperare polsint, deſcribere; opus gratum 
futyurum, tibi vero non iniucundum;ſxpe mecum multuque x1 - 
ſtimaui.Quibus autem prz ſtudy priuaticnixioneſedula ac ſoler- 
ti,vel alta rerum arcanarum ſpeculatione, vel ſerenz mentis inten- 
tione,facrxque ſophiz pravi, vel Acadciuicorum confuctudine, 
vel auguſta reip.adminiſtratione, velrerum familiarum- vitzque 
priuatz varietate ac viciſsitudine, exiguis nor icet adeſle rebus 
tempore & vacare : doQiſsimiilli gaauiſsimique viri, non inuide- 
bunt (pero) his no{tris quam minimis,imo mirantur potius.quod 
alta Sicelidum xelifa rupe.priſtinaque maioracanendi conſuetu- 
dine; tandemaliquando humiles noftranon-erubuit Lymphasha# 
-bitare Thata. Quod fi aſſ[iduam temporis cireumuolutionem & 
diuturnam,animo compleftamur,& pornitere tanti non ememus: 
minime nobis erit obſcurum diſcipulum prioris eſſe poſteriorem 
diem nec multum a ſalute maQte virtute adoleſcentia abhorrere fi 
fapientis ſenetutis plena auſcultent monita, figant firmiter maio- 
rum ſuorum inſtitutis veſhgia ſua. qui quidem dum illarum affi- 


neelle rerumvolunt., quas fert adoleſcentidz tandenatragns ſug- 


cum diſpendio, &expericntia penitenti,vereantelhgunta ſerjis'6- 
reverbutn ſakitare dilapſanyillud: Experto cede. Atquehacin re 
vt quodverc ſefitio, ibere dicam,& i concluſtioneminimiprlij, 
maxim-moment! ſententiam yt precipitem - in ſcientiys fingulis, 
oinniq; refavitz ratione inchoanda, anf{tituendaquexiuſden cx- 
pettos ſi ſequaniur,a retovere virtutistramitenunquaaberrab 

mus. Quoqudeſentetizyerz&omnmoſhttatis monitu;altius 
paul in pettus noſtrum derifſo,,nomnumniatetum dolorenoſtrs 
m timaq; ani acerbitate;quam totius.reipub 


60'comperictuus; millum vtiquam trlam'% 
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fuiſle infixſy,noltum petictilinfelt "ali calamitoſius, 
nullumn'venenur tetrmusaut virulentius,cidetynquatncoptingi- 
ſſe; quam cum reliQo patrum ſahutari confilio-ac ſapienteptocas 
audaxcue wmuenilis ardor, omnia nouanouato 12norantiz ritu do- = 
cere non erubuit. O przclari maiora peritia, &ingmni facultate 
eximiam certitudinem,cuius radius clarus ille quidem& lumins- 
ſus aditum mihi aperuitad artem hanc Laconica breuitate deferi- 
bendam,animumquededit non verecundandi, non dubitandinon 
mordacis linguztelum venenatum formidandi nondum incxp- 
tum opus abiyciendi, ſed aquas licetprofundiſsimas, artemque iÞ- 
ſam (Neptuno duce) animoforti ac conſtanti aggrediendi. Eo- 
que mags quod omnes natandivias,omnes yarietates, omneshu- 
1s artis concluſiones claris in-aquis nonnunquam ſum expertus, 
nihil noſtri ſequaſes moniturus,cuiusprius;przcedens nonfugerim 
particeps & pramonſtrator peritus. Quod vero fimphlici_natione 
vel prona vel ſupina,vel vrinante non contetus, viteriores gradus 
agilitatis (filum orationis vna producens) plureſque defcripſerim:: 
id & huius facultatis alumnns genecroſc in profundis geſtiens, & 


rge 


EPISTOL A : 
infimis ymbris reuocatz(cum fit I—_ ac iuneni- 

lis) recentem vna leftor » &cerebri feratioris authorem 

iuniorem, cuius orationis florem ac viriditatem nondum firmata 

viri abſtulit ztas, quique abaurco ornatz orationis fonte,originE 

redundantem primo deriuaret, primaque Syracru/io linea luderct 

verſu : is vno in conſpeftu ponat veneranda canitic ſimul 

2c authoritate poctas Illos nobiles,oratorumque longe principes, 

PyndarnmAſehilum, Homerum,Orphenm,*Platonem, Ariſtotele, 

aurcique fluminis inſtar reduntantem Cicerozems. Qui quidem di- 
ſerti ſenes cerebri deum hominumque ingraueſcentis ac ztatis pu- 
erilis, ludi ſerijque tantas res,tantaque varictate deſinentes, vna o- 
rationis temperie , vno calamo, vno penicillo, non fine magna 
omnis poſteritatis admiratione,famaque corum perenni & perpe- 
tua,diuino tanquam di onto de pinxerunt. Omme tulit punitium qui 
miſcuit vtile dulci. Etqui ſeruata artis curuſque maturitate, viuque 
ſalutari, cius omnes amznitates,florefque aſpeu iucundiores, & 
delefamenti maioris , ſcientifice ſimul ac ornate,non inopi vo- 
cum ſuſurro,non inani dicendicontentione,non ſtridenti perſonat 
auenz; is peritus facultatis ſuz eſt magiſter; cuius Sola Sophocles 
ſrent carmina digna cothurns. At vero colorum fucumque nitoris 
tantumoratione affeare, ſpecic ſola deleari & coloris tantum 
pulchritudine, exoſculari eſt vmbras pucriles; corpus medu'lam, 
incm ipſum, prorſus amittere: {ine quibus & areſcit prorſus 
ſcribentis calamus, & legentis nonnunquam vacuum cerebrum fit 
valdeque iciunum. Multz palato placent iuuenili dapum varicta- 

tes, quz digeſtz ſemel & per varias corporis venas diffuſz, ſunt - 
adco ſalutares : multaque multis, multi efferunt laudibus, 'iuuencs 
dum ſunt, quzſenes {zpiſsume odio habent,ma digna pu- 
tent vituperio- Mihi autem ter ſenis lymphaticz huic lationi annis 
dedito Fes vlla fi eſt adhibenda,multz quandi perplacucre glo- 
rioſz quaſi natandi agilitates ac repentinz,a quibus, poſt longam 
1am & annoſam ientiam, iftus prorſus horreo declinoque. 
Id qnemque maxime decet,qnod eſt cuinſque ſunm maxime : Virilis 
xtatis eſt prioris temeritatis dolorem przſentem & aculeos ſenti- 
cntis,poſteritati ſalutare dogma inuenire.docere,monere etiam ſu 
is veſtigizs inſiſtentes, nequando eiuſmodi pxnitendi periclitandi- 
ue diſcrimine implicentur? Tuucntutis vero proprium cenſemus, 
{cere, parcre, aliorum periculis ſapere. Qua tandem ftritis 
mani- 


DEDICATORLA. 
manibus & complicatis, aurea apprehenſa catena poſt multos an- 
nos, vita corum varij diſcriminis ſcopulos focliciter praterueRta, 
omni cicatrice maculaque nominis ac naturz immunes, candente 
ſalutaris ſenij cathedra repoſta; non pulcre modo ſbi caueant & 
muſis, verumetiam dulci ſalutaris orationis ſfubſidio, attem alizs 
reuelent plane diuinam & non niſi ſummis ingenij, facile 
imbibendam . Iuuenilis vero in noſtris theatro vultus 
eretio, vocis expreſsio , inconſiderati ccrebri przceps cffu- 
fio foctuſqueimmaturus, ſapientis ſenis eruditis notes Grecis Ro- 
maniſque litteris aſſuctis,quam ſit inſfipidus,quam inanis,quam a- 
ridus,quam omnino vacuus, & fine ſucco euanidus: nulluscſt tam 
incultz & derelifz memoriz ſcnex,nullus tam przcocis ingenij 
pucrulus , quem poteſt latere, Qui autem hums artis aditum 
tam apertum iuuentuti inuidentes, me a f{cribendo deterrere ſtu- 
dent, dum ſtridente lingua, triuijs ſxpeperſonent, Owidiani fumi- 
le quiddam illus : Nor bene conneniunt nec in vnaſede morantur, 
tanti gradus maieſtas , amorque natandr, caius omnis attio 
excercitatioque,minimz zſtimationis ſemper fuit,Iocus ludus,le- 
uitas puerilis :maximo 1 vagantur opinions errore, art&que pror- 


fus ignorant natandi: ſiquidem minimarum rerum vſu & excrci» 
tatione,maximum os reip. ſalutis, tranquilitatis, honoris deni- 
que in crementum, ſolet af . Ars autem natand};exih etfi exi- 


- guicodicis volumine fit conſtrifta, arfiſque conciſz breuitatis 
regulis congelſta:ipla tamenper omnes emnium hominum aQtio» 
ins pe liquido difcurrens, vitzauxilium praſens ſup- 

 pedi ,reliquarum facultatum, ſiuc liberalium fiue mzchani- 
carum, vna omnium latiſsime patet. Immo veronullus eſt tam in- 
Fans in rep: puer,autdecrepitus ſenex; nullus tam domitogz aſſu» 
etus, armiſue foris, nullaſors hominum tantaregjj tituli ſnblima- 
tate enitens, tamue obſcuro loco depreſſa, cui ipla in aquis peri+ 
clitanti (vbi nec opes, nec amici, nec generis claritas, nec omnes 
omnium nobilium tituli, principumque cxcercitus, auxilwum ferre 
poſſunt) forlicem ſzpe manum vitzque ſalutarempraſens non 
porrigit, Lyrici naxta Poctz illud : 

e/Eque pauperius prodeſt,locupletibus eque, 

e/Eque negleftum ſenibus pueriſque nocebit. 

Euidentis huius veritatis vſuſque fimul natandiprz czteris irs 
kgnis,clarum nobis &apertum — Fan, teltimonzum totquotk« 


* EPISTOLA 
mis aquis {a»tabrigienfebus, clari generis abſorpti iunenes, &pere- 
antes fandiths; Qui arte iſthac orbati ney 21. deſtituti , +. 
momento, vitalia fimul kumina, &triſte nobis & coram defideri- 
rium reliquerunt. Horum necem imaturam interitumque violen- 
tu m (Humanum cum fit humanis cafibus inzemiſcere) miſericor- 
d ia multotics proſecutus: dolebam equidem S& vehementerange- 
bar,artem natandi tamdmutot tantorumque magno cum difpendio 
delituiſſe orbam, paruam, ignotam. Hinc primum traduxit ori- 
ginem piailthzc crga patriam induſtrianoſtra, & breuis trata- 
tatus huws,regulas paucas, veras, falutarcs, demonſtrationemque 
lacidam ac apertam continentis, calamus noſter primum inittum 
deriuauit. Quz quidem quod publicam prxcipuc ſalutem, &-ge= 
neroſz virtutis florem ad optatam maturitatem producere, viti- 
que tandem ſcruare incolumen docet : minimz artis commoda 
maximo 93a 7 commotus tibi (#ortleie ornatiſſime) op= 
timederep. merito, & academicis noſtris.alcribere, proteQioni- 
que veltrz fidifsimz ſupponere ac ſubmouere, rem non adeo in- 
uenuſtam zſtmnaui-Qua quidem in re intimam animi mei notio- 
nem tibivt cuoluam; amoriſque ergate mei, vultum nudum ex- 
eſſamque imaginem vt reuelem: minime tibi obſcurameſle ve- 
im,anteatz ztatis veſtrz curriculum (quumaliquot retroaftis 
annis.clariſsimus muſarum alumnus in Collegio noſtro cxtitaſti) 

folendidam eximiz virtutis 


lunineilluſtrare 


& ati 


collucentia, nift tanta ſint,tamque egregio nitoreocalis omnium - 
(qui vel tenorunt, vel animi tu1 integritatem) przlucentia, quanta 
ego necarte obumbrare, nec ſpiritu perſonare nec lingua exor- 
nare, nec calamo cffingerc , nec penetrante- mentis' cogitati- 
ONCE 
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one apprehendere poſsim : lubenti animoverz virtutis culmen 
illud dmuinum aggrederer , animique celfitudinem illam exili 
calamo meo pertingere non verecundarer : fplendorem quo- 
cies intueor,) totics vndique mihi acies oculorumeſt retuſapror- 
ſuſque reſtinaa. Nolo ergo ( Wortleie digniſzime) anplicaocs 
lin verbis extenuare, quam vt velim, exornare,non eſt facul- 
- tatis noſtrz. Voluntatem me tibi ſatis magnam eſſe emetitum(ctſy 
rem iplam nondum videor) tam exigui munuſculi nuda przfcn- 
tatioiſthzc (in quo prudentiam potius noſtram quam 
tentiam defideres) apud animum tuum abunde ſatis cunwlateque 
teſtatum ms Os quide fi boni bellique conſules, ciuſque 
indignitatem animo(vt ſolcbas) amico & perbenigno interpreta» 
bere, a dubia trepidatione fragillitatis mgenij met deſperatione- 
que vilius vnquam poſthac operis inſolem & lucem emittendi fo- 
renſem,mefacile reuocabis. Yale E.Collegio noſtro pridie nonas 
May. eAnno Salutis.i5 87. & © 


Tibiſyncere addiqus 
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Euerardus Dipbeins. 


B. De 


ROBERTVS BOOTH. 


14” mentes auſus glebas animare Promethens, 
Fertur ab axe poli ſurripuiſſe faces; 
Sic mentema Celis capiens a puluere 
Ex vina mfalix eſt homo fattus humo, 
(rmque premantur aquis abſque arte Prometheos artes, 
Mens metui cedit vittaque membra mari. 
Viraque pars certant leuat hec grauat illa natantem, 
T ertia,dum certant vincere,umcit Aqua, 
Q nam licet ex vſu ſuperarunt ſepe Iunente, 
Non tamen artifices efficit vſus iners, 
Efficit artifices Digbeins proficit wſus: 
Et quo marte tuo non potes arte nates, 
Hee docet in ſummo, ſummo tutiſſunns is 
Hee doeet in medio,f5 lubet ire vado, 
Omnia membra facit ſoli ſernire natanti, 
O ue ſt non proſunt ſmgula, multa iunent. 
Brachia flexa regunt curſum tibieque propellunt. 
Suſtentat motus,concaxita(que leuat. 
ers docet hec,artem Digbeius magna relinquens 
Ulbs vt proſit,qui ſua cepta probant. | 
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As 


Eſtus qui docuit moderari primus amorum, 
) Vincere quem docuit viftus diſceſsit amort: 
Sic quoque qui docuit pennis pendere nouatis, 
Arte perire noua docuit ſua viſceranatum. 
Tutius & mclis lex eſt deſcriptanatandi, 
Quam ſefere modo, vinceſque Palxmona nando. 
Arte ſalire docet ſumma de margine terrz: 

Arte docct iaftare manus,pedibuſquemouendis 
Ars data, ſeu fluus aduerſo petore (cindas, 

Scu reſupinus ames caput obicAare reduttum : 

Nec modo ſupremas - ars hxc flaw inis vndas 
Stringere, 'ubdufto cxcus patet alueus antro 
Nympharum domus alta,patet conclauere. luſum. 
Freo age, turbatas quia te duce ſpernumus vndas, 
1 yphis & Automcdon Dygbcic terrere natantum. 


E. G 
N mind nugaces qui fingunt falſapoets, 
Ceruelos dicunt e/Equoris eſſe deoz. 
A erea,Neptunum, Melicertam, Protea,Glaucum, 
Indomito credunt dicere inra mari, 
Imperium pelagi,ſenumque tenere tridentens 
E abula : nam veros non habet unda deos. 
Non habet unda deos? Non viium flumine nument 
Dic que fingend: numinis anſa fuit? _ 
Eloquar axrati contermina temporis 4#0, 
Et Touis imperio Gens prins orta fuit?, 
Dotta ſainm,rinoſque pati,nandique peritay 
Et non feſſa pigro membra monere lace; 
S epe dies liquids totes tranſegit m wvndis, 
Sumſit & in medio, vina cibumque freto: 
Q in vbi dermiret tumido(ſicredere fas oft) 
Notte ferunt, flutu ſuſtinuiſſe caput. 
eArtibus edottos,c+ longo temporis vſu, 
Stulta,maris magnos plebs putat eſſe deos. 
Hec lege : perlettis commngas temporis vſum, 
Et ſues magnus, mox maris iſe dews. 
Namque hic laude hber lawro & digniſ[ommus Amnthor, 
CMartales ponts qui creat arte deos. 
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Ennatis ambus quas Tcarus abſtulit alas, 

2 inuitus,pinnatis piſcbus illas 
1nxi{let montis przcepta paternis 

Et patulis piſces ſpoliaflet in zquore Remis : 
Qui cupit indomuti minitantiamurmura ponti 
S pernere, veſanis & ludere liber in yndis, 
Icarium cautus faftum fatumque reuoluens, 
Hzclegat & doRto diſpellat peRtore flufus. 


SAMMVEL GOODERE 


"©: ſuſurrantic querens ſolatia riui; 

Q uo refoluta graui membra calore lene, 
Fallacemreperit luds ſub imagme mortem, 
Plus ſatis hinc friget qui caret artepucr. 

Vt ſecura foret prins inſidioſa voluptas, 

Vrque agil blandum falleret arte malum, 
Porrigit hanc tabulam Digbeins, rite tener 
Secure hquidis lude natator aquis. 
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DE ARTE NATANDI 


Liber primus. 


: ſatis auſpi- 
| cati ominis, quod hunc mihi obuiam acceden- 
tem confpicor. is eſt, an noneſt? is quidem eſt: 
2 2 ego hodie, hiclocorum, hoc tempore 
> EO OA £4 em ommum : quemego animo ſ{cmper c- 

egie charum,certo proamico, 6c generole a naturi informato 
Ce Hanccine ego occa tam opptatam,tam placidi, 
tam inſpiratam vt amittam? Huius occurſum declinem?Hunc non 
falutem? Imo vero ſponte accedit,& pudoregratioſo ſuftuſus,be- 
ne ominantem nobis ſalutationem offert. Newg. Gerenice, mihi 
poſt nullos ſalutande,falue.G.O falue Nengenes optatiſcime.quid? 
ſub quo fauſto & fzliciſydere, alter alterum arnans neuter neutri, 
nals Jefacie notus, vtriaſque quzti ſponteſe promouente ſua, ho- 
dic iſthic locorum conuenimus? Num /oxrs ftella fummo hori- 
zonte clata,vel clarus Phxboviam prxmunicns Lacifer, vel aureo 
tam vultu ſurgens radratus Titan, 824 hanc nobis optionem,in 
medium adduxit? New. Id ego prorſusneſcio : eo magjs miratus, 
quod relifta folita veſtra ad cacumina montum deambulatione;in 
imam hanc vallam przter morem & conſuctudinem veſtram,def- 
cenderis? G. Ne mireris, perbenigne mi, quod paatata velificatio- 
ne, vallem hanc ripaſque placidi omnis acceſſcrim. N. Sapere ai- 
unt iſt xc eſſe vbicungque opus eſt fi animum poſsis fleere. Sediſthrc 
c ſolita veſtra ſemitadeflexio, & ad nos reflexio, inopinata ſimul 
ac gratacſt: & non poſſumnon mirarivndefit,G. Imberlargiſsi- 
mus {pe guttis exiguis diſtillat : fontes vberrimi anguſta ab ori . 
ine manant: & ex paruis principizs,ſcpe magnaconflata eſt ami- 
citia. N. Qualis ſopor feſs1s, arttoque in carcere vinttis.libertas: 
tals mihi hodicrna congreſio. & ab ore tuo,melle dulcior fluens 
B3 oratio, 


Dz Azrzs Naranori 

oratio. G.Nitor orationis hinc omnis abeſt; & verbori lumen: ve- 
ritas autem ipſa ſubeſt,omnis ſermonis noltri medulla: ipſa me ab 
viitata meta, ad hanc deflexione voluntariam facile deduxit,lquod 
neque hac tam maneegredior, neque tam veſperi domum reuer- 
tor,quin te in prato iſthocconſpicer: aut ambulare, aut ſedere, aut 
clarum amnem inſpicere : {ic cogitabam; aut hic natandi multum 
. appetens eſt, aut meditatio cum tenet melancholica. N. Rem v- 
trinquetenes. Amnem enim ingredi (ctfi ignotum) animo mul. 
tum affeRaui meo. Hac cogitatione vlterids paulo proucttus, tan- 
dem riuulus ille tranſucrſe pergens, proceſſum anteuertit noſtrii, 
reuertique me modo compulit, Hums poſtquam margini,pedem 
ſemel appuliſſem meum,tranandi multum appetens, rem mecum 
ſic expoltulabam tacito : quam ego ſum prorſus ignauus & om- 
nino unpotes:piſces tuto pernatare angues,oucs, boues.cqui,;a(ini, 
fi neceſitas vrget, tranſnatare facile poſſunt : Ego autem vitz tu- 
tandz aut redimendz gratia, riuulum tentare nequeam? non au- 
ſim? non poſsim? neque vero cuiquam hominum datur, natura vt 
natet,ſicut ſolent bruta animalia? G. Hominis multo maiora com<- 
moda ſunt.quam quz czteris competunt creaturis, diuiniora cti- 
am plurima. Quodque tute (vulgatam errantis popul opinionem 
ſequutus)non opinaris,illud certum eſt & veris princpys compro- 
batum : hominem ficut cxtera animalia, rvatare etiam natura. Idque 
ſequenti viterius dicemus oratione. N. Haud facile credo. G.D:- 
es adimit egritudmem hominibus & noſtra oratio liberius paulo 
viteriuſque procedens, te per docebit illico, hominem, etf1 primo 
aditu ceteris ineptior videtur,finetamE multo commodius natare 
& perinde glorioſius. NV. Qui cedo? G. Quod tute homini vitio 
vertis id {bi laudi ducit. V.Laudem ego hanc infra infimas aquas 
amandandam fentio, quz homines ſummus in aquis perire ſinit.G. 
Sine me peruenire quo velim,atque hoc tibi dubium verbo expe- 
diam. Animalia cxtera, teta.ornata, armatactiam, ec ſuo fztu, in 
lucem locupies natura promit, 7 a#r«s petit cornu,dente aper, ca u= 
az leo,aconitis YVenenoſs vermrs, homo vero inermis, nudus, imbellis, 
infans, in lucem hancprodit. NV. Quam ob rem brutis hxc omnia 
donawt, homini yero corum ommnium duci ac dominatori, cadem 
prorſus denegauit? G. Non eſt, (vt opinaris) dura nobis nouerca 
natura; imo homini nullum proprium viftum, aut cultum pericu- 
liarem przſcriplit, vt cxrera onmnia tam animata quam —_— 
i 
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ſbi hzc affatim miniſtrant omnia.\.Quamobrem m aquis perire 
pottus quam cum cxteris natura natare voluit. G. Etſi ommis ſci- 
entiz 1zniculi nobis a natura fint inditi, tamen huius facultatis ſa- 
uber: imz plus quam 1gniculos, immorem potius ipſam natura 
homoadeptus eſt S quidem quod tot indies profundo lquido pe- 
reunt, id potius ſua ipſius culpa, quam naturz vitioeſt commiſſa, 
mox vt dicetur multoetiam cumulatius. NY Quiam foccunda mater 
humano generi fit natura quamque indulgens nutrix. id ego nef- 
cio: hoc vnumſcio quod cztera animaliafalua ab aquis egrediun« 
tur homo autem ſolus perit in aquis.G. Hocnifi fit, natantem vt 
tu videas 1n aquis ſemel {olum hominem tute omnjum animalium 
multumiſerrimum opinaris. N Scio hominum magnam partem 

Te natare,ſed magnis cum laboribus, & fummonds fine pericu- 
Þo: adco vt. nonnulli fluftibus ſpe obruantur antequam ipſam ar- 
tem primo limine ſalutare poſlint. G. Homo facilius quam czte- 
ra animalia ad fundum difcendit, 1dque quod creftus eraditur;cx- 
tera veroproha & interram protecta. Sed ramen ficut inter cxte- 
ras aues, mille ſola varios refert Pkilomela modo: : Ita quidem ho- 
minis in aquis agtlitas, cxteris omnibus animalium ommum, om- 
nino ct1am przlucet. N. De veſtra in hac re dexteritate, multa 
ſxpe audiui; taque teper amorem obſecro, hanc mihi arte vt 
expandas. G Immo primus determinandum cenfco {quoniamid 
Fo pt quibuldam elt.) 


AN SIT ARS NAT ANDY. 


N. '% Vi 1d dubium eſle poteſt aut obſcurum,przſertim cum in- 

feriores rationes omnes. quz vel cmolumentum nobis vel 
agilitatem, vel tegumentum corporis miniſtrant: actes appellare 
folemus : qualis quidem ſunt : medricina praxeſque georgice , miltta- 


fea, ratioque tota 
mathematica, quarum rationes ett clariores fint : tamen nulla 
harum hominem in ſumma. penricla conieftum hbcrare po- 
flunt, ars quod ſolet natandi. G. Veram tute refers opinionem, 
arti natandi haud mediocriter congruentem : ſed tamen dubum 
1d diu fuit apud maiores naftros. & adhuc fub wdice hac his eſt: 
Cum & aliz rationes { vti bene & prudenter dixeris) cet infi- 
mzillx quidem. artium titulo inſ1gniuntur, & ſuos ctiam notos 


profeſlolque authores habcant. Rem _ nauit georgicam Columel- 
ik La, 


ris, autica,fabrilis, Grammatica, Rheterica, Mu 
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la,Romanuſque Maro:militarem Vegetins:medicinem Hippocra- 


tes & Galenus, iwridiceam laſtinianus, feprems liberales Priſcianus, 
Ariſtotcles, Tullms,Euclydes, Boctius, Ptolomzus coſmogrgghi- 
ca Munſtherus, Pomponmſque Mela; mappas g/oboſque Mercator, 


Ortellizque theatrum :magiam, natwra/em, Cardanus ſubtilis, A- 
lexis, Albertus cognomine Magnus; Supernaturalem, & quam 
appellamus manticam, {cilicet, necromantiam, nectomantiam, ſyno- 
mantiam geomantiam, arithmantiam,pyromantiam,chiromantian, 
Bacho,Catto,Lumbardus, Albanus, Agrippa, Tritennmuſque Al - 
bas : charattericahieroglyphici Xgyptij, Sophique Arabes,Ma- 
gique Babilonij,& Paracclſus ille a/chim;ſtica Geber, Lullius, ter- . 

que maximus Hermes :cabaliſtica:Ruclinus,Rabini, T heluridica - 
que : pennumat ica; inferiora: Speculatio Angelica, ignotique no- 
minis volumina multa : ſupcriora autem, Apolonius, Arbarell, 
Salomon : arsvero natand;i, quz ſola fumimis , fumme perichtan- 
ti in aquis vitam conſeruant, paucos, fcu potius nullos agno- 
{cit authores , qui artificium ſuum, ad vtilitatem periclitantium, 
S ſecundum rei dignitatem graphice depinxerunt. Quod deho4 
nelto Tillixs,etfi a nullo laudetur,laudabile tamen eſſe natura 1dem 
de arte natand; libere pronunciare licet,etſt a nemine ad hunc vi; 
dicm,in omnes ſui partes rationeſque methodice fit digeſta,eſt ta« 
men ars ipſa magna perſe, & vitz humanz in ſummis pericu- 
lis przſens conſeruatrix. Ideth e claris principis imperito trbi 
nondum elucecat , tandem tamen expertus crede conclufiont. N. 
Dwuine vates fiſte modo,ſol enim ad meridianum feftinat; define 
ſol meridiano ſuffundere lumen, Diſcentems oportet credere,& tua 
mediQata docent, hominem natura ad natandum aptumeſle,arti- 
ficiole vero natare ſxpenumero, facillime, eleganter & quodam- 
modo quaſi glorioſe.Ftſique his oculis nonamultopridem multos 
natantes non vidiſſem,crederem tamen,& iam credo, veram hanc 
#ſſe artem, ſed qualis tandem liberaliſne, an mechanicay 


Cay. 2. 
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6G. TF Iberales ſunt & dicuntur,quz a liberamente,cmſque intel- 
cRione pura, per ſunplicem ſpeculationem POR 
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pus ſunm proprium, immunes prot fus ab omni naturali materia 
ſubicRa ſcientifice perficientes: quales quiden: ſunt ſeptem ſcien- 
tz lberalcs : IN 17s prime Sermocimales religque Mathema- 
rice nommantur, His aliz ſunt pedil: & vocantur mechan 
ce quodad {/berales ſcientiasl(eſc habot,codem prosfus modo, quo 
ancilla ad dominam, & corpus ad inentem:quandoquidem mecha» 
nice,Corporeis athionibus perficiendis,/zberales, wwentis concepti- 
onibus explicandis, apprime ſunt acccommodatz. Itaque quod 
diuina rchQa mente, regioque eius regimine, ad (crwle corporis 
miniſterium,{vt folent meche) {ele fubducunt appellantur mecha- 
miceiſtzquidem & ſermiles, extcrius opus fuum & non fine fudo- 
re corporis (nectamen {me magno artificio\perficientes. Hinc er 
goartes appcilantur. Ft quanws non ſize materia corruptibi- 
11,opus ſuum perficunt :tamen fi vel zzedicinam iplam, velartem 
ommum chemican,vel natand; etiam (omnum minime a- 
riam) xquo indicio ponderemus : facile intelligemus, mechbaricas_ 
quaſdam,ctſ1 {ine adnuniculo hberaliwm ecxatte perhici nequeant: 
tamen illis ommbus longeclariores,dminiores, vtiliores, & ad vi- 
tam homnnis ſalutemque propagandam multo aptiores. Id ex col- 
latione vel medicine cum grammatica, vel aichimiſtice cam arith- 
mice, vel :atand; cam rhetorica, apta collatio docet. Quod i ars 
medica vere honorabilis dia fit, Sc optimo jure diceda, quia mor- 
borum humorem venenofum purgat, aut peſtcm abigit,aut mor- 
tem in diem viteriorem differt: non iniuria laudanda nobis & ob- 
uijs vulnis amplexanda occurrit ars nataxd: generola illa quidem, 
S& in ſummo aquarum diſcrimine (vbi nec opes,necamici, nec ge- 
nus,nec ſcientiz pnaaar's 5 artes omnes ppt eaves) _w_ Os 
ferens prxfentem.prex{idiamque tutifsumum. Huius cgo dig- 
chat ie & vſum T akiphcen aut cum medicina afFoitaten 
non comemmorem? Quot cutis prurigines malaſq; multas affcAi- 
ones & iromundas abigit huius cxercitatio? Digeſtioni preſertins 
ſoliaiſſmorum ciborum & nature vim ſuperantium, quam commo=,- 
da? Immoderato corporis calori ſedando, quam congrua? iucun+,- 
dz animi obleQationi, quam familiaris? Vitz denique tutandz 
& conſeruandz.quim omnino neceſlaria?N. Tot commodis,tan- 
 tiſque laudibus ars xazard;cumulata , wulli artium liberalium ſe- 
canda mihil videtur. G. Vſem f ſpetemus , vitz humanz 


multo hxceſt coniunQtior : ſin1pſam artem habi anim,vIte 


de rcliquz omnes procccunt aftiones contewplemur : facile ins 


4 
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telli afſtatu ſcientiz liberalis eam haud multo abhorrere. Si- 
= em gleboli, terreiplumbei, hebetes, ruſticiquepxzne omnes, 

dum re&ta petentes,ad hanc plerumque facultatem ſunt inept 
ores :at liberiori qui fruuntur ſpiritu, animoque vere liberaliſunt 
hi prz cellitudine animi, vel fponte nonnunquamſummis profili- 
unt aquarum flutibus,cxigua,aut ſaltemnulla przmiſla exercita- 
tione. N. Bene ſeres habet. Ars ipſa eſt mechamca', initio magna 
contentione partium corporis aggrediunda, Hoc ſcire przicns 
cuplo, quis | 

o Car. 3 


PRIMYVS NATANDI GRADY T 


- DRiuſquam natationem ipſam experimur, multz ſunt ac- 
7 Poms —_——__— crebrz,decubationes 
ancipites, extentiones nonnullz incaſſum cieftz. N. Sed ex his 
quis primus natandi gradus eſt, que poſtquam ſfumus adepti,tum 
natare dicimur? G. Verbo vt edicam primus natandi gradus elt, 
ſobbus aque ſublenamine aquarum regione ferri : 1dque duplici- 
ter vel in ſub lemi,capite ſumma aquarum ſuperficre elato, vel inferius 
capite demiſſo,media amnis regionem, corpore poſſidente, N. Initium 
Roc eſtpluſquam dimidium totius. Iam ctiam, vt abſolute tencam 
totam hanc rationem, quis eſt 


Car, 4. 
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&. Lijs, zſtuante ſolis ardore , —_— ſadunte 
A refrigerij iucunditas; alizs cutis munda ablutio : alizs 10cus 
ſaduſque hicclegans & liberalis; alijs vitzab aquis tatandz artifi- 
ciumz;alijs alia; ſiquidem 7rabit ſua quemque voluptas Szpe vero,ac 
 multum cogitanti miki, commoditas neceſzitaſque potiorem lo- 
cum ſ{ibi {uo ure vendicare debent, quam yoluptas: cuius vana ti- 
fillationes iunenes multt,1jdemque vere generof3,irritati,nociuam 
nonnunquamvotaptatent doloreementes diris fe-voutrunt/ peri- 
culis, trilte poſt lagubremexitym,nobis corum defideriumretin= 
quentes.,/V. Itaque hercle Ts IC RETDEINE 252-7 


{cm in aquis ſfuffocationem.V.Quz animalia natant natura? que 
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dem accommodare poſsimus. G. Frnis,qui f cquifitre conentiore 
noſtradum natarc ſtudemus,cſt tra»firre fluemer, fronds 2l/Ht pay- 
Fe corporis ,omnino pertingente : Finis vero,cui deſtinatur hec ar, eff 
vite ſalus ſummis aquari perieulis. N.Hanchomini prz cxteris a« 
nimalibus facultatem natura denegauit, & tamen dw mecum mul- 
Cary. x. 

NY MM OMNIA BRYTA NA- 

FAN NAIHYA. at 


G. | avyy ora omnium parens natura, vnicuique fatis fir 
mi, ſol1damque ſui defenfionem miniſtrauit, ſed tamen non 
omnibus -nequecontra omnia, mult minus contra immedicabi- 
nom? G. De omnibus verbo dit eſt quidem difficite, At verofi 
naturz fabricam vniuerſalem & difpoſitioner ſimplictumin com- 
poſitis obſcruemus,nobis citius facilnſque chacebit. V7. Quarn ty 
arumaduerſionem narras ? G. Cuins quodque compoſitum elements 
maxime abundat ,cins plernnque motum attwnem,locum,affeftar na- 
twraliter, vtiprias de carnolis, plumbers, hebetibaſque prxmonui 
idem 1am tibi de_tanta animalium varietate rerunciandumcen« 
ſeo. Nature ſequitur ſemina, quitque creatura ſue: ita, quid Hdtih- 
ra direxit, eotendunt nataraliter nattralia ommia, Quibus cauernas 
terrz creatio deſtinauit, eaad natandurn ant prorſus ſunt inepta, 
aut maxima difficultate in aquarum ſublimiſe ſuſtentant. Id patet 

exemplo : vermes ſubtus degentes,aquas iniecti, fundum petunt, 
Bufo latiori corpore eſt, & forma ad natandum ran2aptiori; & ta» _ 
men quod ſub terris degens bufo, terreum venenum cauernis ter- 
rx repoſtum; rana autem viridi ſub fronde lepide Judens rorem 
acreum captat : bufo petit fiundum facillies, rana (nifide induſtri4 
deſcendat) in ſublimi,(bominis ventre natationem omnino repreſen« 
tans) fertar, Anguille & angues,illz luto paſtz, coque habitantes, 
difficulter natant in alto : hi aura veſcttes, capitecorporeque acri 
contiguo,latitudinem amnis tranſigunt.Sumilis eſt etiam ratio vo- 
lacrum: bywndines,vo/antes acres arum corpore paſenntur; vo« 
 Lntesctii ſamo de amne guſtites bibunt:itaq; celerius czteris yo- 
latilibus quz terra degunt & + prouolant, reuolant,« 
2 volant. 
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auolant. \.Fontem hunc generale guſtans partim intelligo, qualia 
allaquide funt,munc vero nominacoru audire cupio,vt certo tenci, 
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OVA ANIMALIA NaA- 
Fant narnrs. 


G. Clcut inanimata corpora, quz plus acris aut ignis poſsident, 
a ca difficilius aquis immerguntur vt lignum - quz VErO a- 
+ <quzterrzque plus ſapiunt, ca difficulter ſupra natant aquas, vt 
plumbum : ita quidem an-malia que colic ſunt conſtitutions 
Corporis, ea, facillime, velociſſumeque ſtemantis prolabuntur 1 4quiu. 
Leo ſolis beſtia, quia calido eſt ſanguine, membris agilibus : corde 
generolo, facillime fortiſsimeque natat Huicſimilem ſeprabet in- 
zater natandum canis temperate calidus : infetfioriautem gradyu, e- 
qurs, bos,aſmmus,parcus ſuis necis conſcius. Nec verobrutahaca- 
nimalia, tam facile natant prz temperie corporis naturali, quam 
prz tumida corporum figurain longum proicRa,bencque ad na- 
tandum diſpolita.N. Cur non Gallus, ſimiliter atque anates natat, 
cum fit auis Solis, anas autem axis Saturnia? G. Quia membranz 
{ibi pedibus deſunt,quas cygris,anatibrs anſeribus natura donauit, 
ibuſque ſc inter natandum dirigunt.8& quibuſcum volatum pe- 
tunt, ſeſe ab aquis crigunt, eleuantque. N. Gallss fi alas vtrinque 
expandat,num in. aquis periret? Minime, caput fi erigerit. N. £8 
volucres, & vermes, Cf quadrupedes pane omnes ſe in aquis ſeruare 


norunt, quid homo? mihil ei tributum eſt anatura. G. verum ver- 
bovt proloquar, 


Car. 7. 


HOMO NATAT NATYVRA 
Edinuante. 


- 


N. (YVaceergo tam cito omnes pene periclitantes in aquis,deſ<- 
as hal. fundum verſus, Apart illico? G. FEA ſit 
prz crea, proceraque hominis figura, anus pedes terram vt pre- 
mant,cuma natura int deſtinati; {icut armata ferro fagitta, liqui- 
do deſecaditin in amnem, cui ferrum b forte adumas,ipla ſun 


-_ 


Lrarn Puxarurvs, 
wico natat aquarum ſuperfacie: ita pol quidem,aquas ſemel immif- 
ſushomo,ſiſcin longum extenderet,fimilique politione vteretur, 
ſiue caſu illud foret, five conſilio, neutquam in ctur,. , 
N. Quantum intelligo,torum artis natand; opus latet in protettione, « 
G. Etfi ea aditam ad reliqua ſatis clarum & a nobis dedat: 
tamen vel (i id forte faftitet ab arte abhorens, vel (quod poſtea 
planius docebo) ſi corlum vultu fixo ſuſpiciat, quieſcens manibus 
pedibuſque omnique corporis motn (quod nulli quadrupedum , 
conceditur) 1s natat ab omni aquarum peaiculo omnino immunis. > 
N. Qui indies ſub aquis perecunt, ij more pradito contendunt -, 
manibus,pedibuſque G. Minime, ſed ſe mcuruart. aquas obuijs ; 
vinis amplexantes, magna attrationis vi ac violentiafundum pe- 
tentes, cumque fixis manibus EPI , quod natandi. 
peritior paulo ſine magno labore efticerenon potclt. Nec vero ru- 
dis 1lle & natandi imperitus,ad fundum vſque demerſus,ibi fe diu 
xetinere poteſt, quin relufante ſciplo ac renitente,ad fummum as» 

- quarum bis terue aſcendit. Quz quidem omnia aperte docent ho= 
minem natare ſummis aquarum admiiculo nature. Veram cym ita 

fit vita hominis q#u4/s Judas teſſeris: {1 llud quod maxinmne op; eſt, 

a nobis iatum non eſt; illud quod iaftum cſt,id arteeſt corrigen» 
dum. Quz quidem humanz naturz adco eſt conſcatauca,\t huwus 
tretus auxiho ſemel i1 (it. | 


Cao, 93. 


HOMO CeETERIS ANIMALIBFYS. 
natando precellit. 


N. P Ace tua dium fit & patientia, etfi pluribus inter natandii 

homo przlucet anin alibus,tamer non ommbus.Gomnibus, 

N. quid de aquatibbus affirmas prxfertimautem piſcabus,qui vi- 

uunt contingo in aquis fagittaruminſtar , inter natandum eictti, 

flexi,reflexique;huc iilneque ſurſfumque & deorſum,murifice, om- 

ni pror{us amota defatigatione? G. Piſces 4 natura huic elemento 

ſunt aſcripti, hicque locus fibi naturalis, reſpiratione eft omnind 

vacuus; homini vers ſpiranti, reſpirantique huiuſmodiecſt vie- 

Jentus quj dem & lethalts; unde, piſces in aere, hemo in aquis, diuti- 
* detentus merit, Hlanc piſces natandi fibi pracellentiam perpetu- 
an 


- W s Þ -< 
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amnendicant. Erfi penitius paulo rem ipſam yni cum aquis fi 
inſpicianms; piſces hac ct tare ratione, homine =" grainy 
co, ſunt longe inferiores. Hic enim horz momento a ſummo ad 
imum profandi perpendiculariter deſcendit,quzrit, apprehendit, 
euchit atque aduchit,aut amiſſum prius, aut incognitz arex ſig- 
num, a longe proieAa, figna tria aut quatuor autem diuerſis lacs 
- Itnmerſa (ſaltem viſibilia) ant vel viderentur, vel videri po{- 
ſent, ſubtus natans rea a itur, reducitque. Supinus natat, 
pronuſque, dextere finiſtre, ſtat,ſedet, acct; veſtes,aliauetuto 
tat, tranſportat, reportat; ambulat ad placitum ctiam in ww 
diſsimis aquis.quz quidem facultas piſcibus longe eſt alicna. /V. 
Qu:m mihi irritatum animum incendiſti 2 Adeo vt ipfa hze vi- 
dere vellem,S tentareetiam quoad poſſum ſummopere. NV. Viri- 
dis his campus eſt, ed terra ſubeſt nigra : olentia prata, ſed ang 
# herba: perſpicuus amnis, ſed mors nigra latet iu furdo. Ignis aqua 
dominans, duo ſunt pietate carentia Bis canet, qui bene cauet,S$ tu- 
teab his malis bene caueto, Pericula qui eft aggreſſurns.premonen- 
as eſt : & hic mihi dies vt fit ſatisad narrandum vcreor, NV. Per- 
Eat ergo precor (alutaris orationis tuz filumproducere, G.{quod 

IRurus cram) hanc viam experturas multa prxuidere debet, & 
pernoſle,ne tandem longo febrium 8& malorum morborum txdio 
diſtentus, prz ſua temeritate, ab hac optima arte prorſus abhor- 
rens,cidem malcdicat,/N. Q «e prima eſt obſernatio. G.Prins 
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TEMPVYS ANNI EST OBSERV AN- 
drum. 


Empus quod eſt proprii? quis ve menfis maxime tempe- 
ſtrzus?G. Dire ſi cogir neceſſitar, omni tepore omni ztatis 
diſpoſitione,omni etiam aqua natandi::{in :empas poſtulas, quo 75- 

/emve aquis teneri cute comittere ſolemus; i//xd quatuor menſi- 
bus concluditur & continetur. N. Qui funt Ih quatuor? "a Clima- 
re oftano habitantibus, Mains, [moins Lulms, Angaſtas placabilem 
quidem natandi& acrem przbent bene . N. Mah ti- 
gidi ſunt afflatus & nonnunquam paulo aſperiores.G.Sunt quide, 
plurcſque quam in czteris tribus & multo noceatiores : itaque fi- 
cut 


NF 
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cut inalijs, ta hoc menle — ——— 
Quzeligenda cenſes,quz ctiam euitandatempora? G.illud cum 
ada menatrankyns weaver cnpllanaen deuctum erit, alti- 
us cuentilabitur. N. vtrum a princip:o may, ad finem vique axgn- 
ſbi, tuto &ſalutariter natare valeamus? $G. Etfi in torrids pts 
ac diebus. quibuſdam horis aquz fint frigidiores minuſque ſaluta- 
res,quam in alijs tamen a2o di nu 07 ee OCCupane» 
te) adultimi vſque avguſti(ſpicam virgins ole tunc temporis ſalu- 
tante) percommode natare yalcamus N.que eft precipua 
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irtempeſtinn 


T quare ©IMartins aut Aprilis aquas aſperioresfouent;,quam 
E Totnes ant Anguſtnen G. Quia influentia celeſtis his menſibus 
fedatiorem reddit acrem,quam fartioaut Apriti. N. Nonne cor» 
lum vndiqueſurſum cſt & vniforme? nonne ſtcllz- cadets ems» 
per claritate ſunt,candemque ſemper virtutem infertus emittentes. 
G. Itacſt-N. Libenter egoſcirem, vnde primo hec varictas dif 
fluit? G. Superior queque natira ſuam regit inferiorem. N. Verum 
Hud cſt; ſed cxr non eadem oft animio ſftellarum influentia. G. Scilicet 
varietas poſitionis ſolis ac Iune. N. mam horum corpora, aliquan- 
do proptora,aliquando remotiora a nobis ſunt? G. Reſpettu mots 
excertric &F concentrici.ali) {que tibi nondum notis, ſunt. ſed hxc 
inſcnſibilem reddunt var:c:atem N,Quz ergo manifcſta eſt huius 
mutationis origo? G. Solis ac luue mores, tam latitudme quam 
longitudine': quorumilli acceſſu, &receflu, hyemem zſtatemque 
efficit : hzc menſes,dies horas temperatiores aut'vchementiores 
reddit, idqueaquis, aquoſiſque ommbus pracipuam quandam re- 
ionem {bi vendicando. NV. Q are ſo! calidiorem radium nobis2- 
e emittit,quam hieme, cum zqual: ſemper a terra diſtantia ſit 
ſepoſitus? Quia propits accedit ad zenith noſtrum & direftius no= 
ftrum<clina ſupre | ny ve radij direftius acmagis per- 
pendiculariterin cem terrZ incidentes, majorem ctiam. ro- 
flexionemreddunt &pcrinde ardorem vehementiorem.Sicut pa» 

tnerſa ambultar = les: 
w + 


p 
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aſto cacumine illus montis frequenta. Sol vtriſquen oſtrim ſimi, 
lem emittit radrum, difzimilem tamencalorem excitat, Hic enim 
locus valde fecrvidus _—_—_ ſolis rady ſunt hic reſidiui cacumen 
vero, frigoris maioris eſt particeps, quia rad facile tranſihunt 
montem. Ita quidem hieme cum radi; follares oblique in terram 
cadun!; propter latitudinem poſlitionis ſolaris facile tranſcunt; x- 
tate vero cum dirctte penetrant terram re/i4ixr7 ſunt, & calorem 
| ſupra tercam cxcitant multo maiorem. Vteriorem vero originem 
hutus {i perquiras,empe,qwuare ſol accedr eſtate, hyeme vero recedir; 
id /:qzer ex obliquitate 20diaci, caius latitudinem cis 4quatorem [ce 
mel {ol ingreſſus, verſus ſeprentrionens vrgens, altumque cancri ca« 
put affeftans, acrem temperatioremreddit, & perinde aquam at- 
que terram. Huius rc indicium ſunt, & cffettus ſatis egidentes, 
fſolutiores nebule, ſcatebre frequentes menſe terram rigantes eApril.y 
flores May frondoſis dumetis congeſti anium nidignmuti(yt vides) 
riuulis ſcaturientes piſces. Q ye connerſio veris m florertem aſt as 
rem 12. May gradum gemzm calcante) libere procedit. 
Quod vero quidam menſ#s,cicſque & horz, ſolito fue rigidiores 
frac vechementins calidi, id ex L«-4 ventoque polterius cdiſcen- 
dum reſtat : interca prumum temporis interdicti datfercntiam yt 
tencas, tibi 
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 NOCTIS NAT ATIo EST 
| ent 


N. Vid non licet a 25. May ad 1.99. Septembris nofte natare? 
G, Non nequeomni die... N. Hxcego tenere cupio, ſal- 
temillorum audaciam vtreprimam, quiſeſc aquas nunquam. dif- 
fugiſle iatitant. G. onmi no:te & quibuſdam etiam dicbns interdics 
rib, aqua & igni: ulla ne nimium frigeas, hoc, ne hoc menſe caleſeas 
plus ſatis. N.Dic(quzſo) mihi, inerditorum dierum quis eft pri- 
anun G. Primo, nottis natatio emnmo eſt exitand: N. Solent plz- 
rumque noſtri note natare omnes,& liberivs fluuio [eſe merſare 
Galubri. G. Scd pott longam pornitentiam,peritioribus non eſt ſic 
wvſus N.Aqua note ſxpe eſt tepida.O.Sic videtur propter &r7474- 
gigaoyy accis circunullantis, & quia ſcmoto Calore (olis, acr refige- 


I1j 


_—_— _ 
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no elt tam mutata ad1 
ric. RadehicewotebieciiGania;eoponkie rarcitate ance, 
corporiſquenoſtri diſpolitione varia procedit , an ipſis aquis ſit 
inſita :quocunque veſpere ſolis ſub occaſu nataueris , us ſe. 
melſols capite, alto cubili repoſto) & veſtitus paulo polt,manums 
in amnem dcmittas,quo dmutius prius natauer1s, tanto tepedior ae 
CR CEO ns 
ideſunt infrigidata,6& acr nontam feruidus eſt atqueprius,phz- 
boviam oculis luſtrante. Sit autnon fit, multo nobis gratior viſa 
elt. G,Gratior eft pulchro veniens e corpore virrns: notte etfi mult 
corporis latent mende, lucis tamen & die: eſt formoſiſſumus amnis. N, 
Cur tu notis natatione mihi emerdicis. O. Quia ſol abeſt ſolatinms 
vernm dux vit, ucibiliſque author tenebre vero mortis nobis ume 
bram protendrent, que profundis latet in aqnis. Prxterea note na- 
tanti tibi vide quot occurrant jerhifers difcrimina; cademque rc- 
pentina ac inopinata. Furcaluto infixa,lapides acuti in altum ſur- 
gentes,rami ſubicfti,>a/a gramina [utoſs funds creſentia : mhnita« 
que alia praſentis mortis pericula.quibus forſanh1 pericliteris, a- 
quis ſubmerſum nemo te- vidit, nemo audit, nemo meminit, ne= 


mo reſpicit, tenebris colludentmum reliquorum nemo ſuſpicature 


niſi forte cum aquisegreſsi omnes, ſuperfiua iacente 
inicen,uius ber o7obinem _ erencboto mos cnn 

;vnd! In eltans cot ore ſangurs attum eff, 
ict nottis tenebroſo i tegmme Carp hoc ——_ deſcri- 
minis. peri » alia ctiam accedunt incommoda: »oitis frumd 
Craſſi,ab aquis ſurgites,nociniaque ſpumoſe ſuperficies bufones, rant, 
augnes ang nille [7 in flumine lanantes, abſentia denique ſolis, aquis 
excunti, capitique pre aquoſo frigare dolemtipreſens medicina.N. Jn 
his menhbus nullus Crna O.Etli menſis fus 
natura ſatis (at z{tiuus; tamen | 


Car. mn: 
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"H 


Oxego dies horaſque dinoſſecupio:G. Debite temps? 
rm © flora hora nowtam capped 
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Quidamenim ſunt dies horzque aquaticis exercitationibus 


bit. 
omnibus alijs, nocentiores: quibus & aqua frigidior multo quam 
rn ons 


antez & aer crudior, & tota hxc exercitatio 
N.qg fant dee que hore. Dir heroqun 
fi continggt feuis cervois axe aqueis O 


, re ſo 

terreisaqueiſque inhoſpitante, ſole items, lunaque ec Po 

(modi ſignis patiente.N. Alys ergo omnibus es thor ein 
gredi licet. G. Non omnibu; ſicut enim apud poctam, Iunonis ſuaſw. 
e/Eolus ſubdito fiuttas ſolito concitatiores reddidit:ta 
vell onis ſtelle Saturmyg; in aqueis terreiſque ſionis coninnitio, Mar- 
tiſue aut aliorum tarbines acre confitant. Vnde pontofrigidanon- 
nunquam diffluit hiems, & non traRtabile —_—_ Ttaque ficut nay 


tis priuſquam expanlis velis, altum araturi: itidem ctiam aquas 
temperatas cupicnti 


, 
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flutnuantes , pacatis frigidiores? 
G. Sagnbaend vs Do Sicut 


enim mens ferafpe latet, actions: taquidem termis non- 


—_—_— irans anra,frigidiores reddit aquas, quam 
my vER A zthere turbo/V.Quz cauſa hr 09+: rerrler ac 


: Ventiſunt «ſperiores clementioreſque prout plaga mundi eft , —_—_ 
| ſpirantN.Quiventi natantibus ſunt amici, quize inimictG., 
or ſunt venti cardinales S eptentrionalis, Meridionabs: Ort: 


ln vonnle; quorum 


Kerr. 


N He. 
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POLVS ANTARCT«» 


N. Horum qui ipue eſt fugiedus? G. Fortis animo,robuſtuſs 
que keen, x rope 74 febribas domatus, nullum dicm vitare 
nullum ventumfi ſolet : fin aquas aſperiores fugere, 


clementiores, temperatioreſque appetere velimus,& certo-tenere, 
quz tempeſtates nA omnium lumano corpori no- | 


bu 


centiſsimz*pre ceteris omnibus impenſe canets ab Exro: waxtacnim 4, 
proucrbium , »ec homini nec beſtia eft ſalutaris, Secundo, docet 
RP Nee tibi tam prudens quiſqu& perſuadeat author, - 
Georgici ilind. CTellurem Borea rigidam ſpirante monere. 
2 


vt 


*} 
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et boreas infrigidat, ſed non. tanto cum periculo penetrat , in- 
fcitque .Reliqui emmes ſunt twti ac ſalutares : ab his 
His cognitis alia ſunt leuiora incommoda prxuitanda ctiam. N. 
Quz ſunt illa? G. Erfi Ventus lit a»ſtrals, aut Zephyras clementer 
| Cpiret, tamen fiforte pluat: 
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 N.J_Jb mos eſt huiusdici peruulgatus, & hunc frequentantes 
in aquis dum ſunt,ripa aſtantium ignauiam, exul- 
tantes derident. G. /d quemqne maxime decet,qued oft cuinſque ſu- 
xm maxime : ego iſthuc xtatis cumeſſem, puerilibus hiſce i 
ribus animum ſolebam obleRare meum. Yerum hc dies alam vi- 
tam affert alios mores poſizlat; alad aliosnoſtris veſtigijs inſiſten- 
tes manerceiubet. Deſcendentibus ſcatebris natare;iocularis eſt,8& 
resimmcnili ardori,admodum mcunda fee ng > tanti = 
emes,/perne voluptates pueriles nocet empta dolore voluptas. N.V o- 
Juptatemin hac re przſente video,dolore vero non video.G.Claro 
plzrumque & egreyio cnitens ore prxcedit, volupres, nebuloſam 
poſt ſe & obſcuram zrumnarum traducens multitudinem. Tuſs 
aſthic aquarum pluecnti ſtillarum copia, ſemel rigatus fucris, aliter 
fentias : alizſque clare ediceres,hzc (acre humido frigj- 
daque ſzpe ſuccedentc) mwltiplex infuſio, corpori quam fit inutilis, 
ecculs turbulenta homins denique toti moleſta.Dein alijs alia ſucce- 
dut iucommoda,ſiccum{vtmos eſt) faſtidientes, cum repe- 
timus, illic terram,herbas, veſtes aquoſo nimbo auatas inuenimus 
frondes ſtillantes vndique : frigidi madefaGtis veſtibus induti, quo. 
iamfalutis deſcrimine non circumcingumur. NN. Egreſſi optata ians 
ſumns petiti arens ; aliudne reſtat, priuſquam aquas intremus N. 


Car 
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RIPA DILIGENTER CONSIDERAND A 


N, | ramus TY gt 4 pore prxmonſtrator viz no» 
bis przſto ſit noſque anteat in aquis; autfi talis abſit dum» 
modo-nobis ſedulo proſpiciamus. G3 Loci multa ſunt commoda 
magnaque gmulta incommoda..N. Q is ergo eft locus commod:ſſimus, 
= ripa ſeleftiſſmma.G. Non arenoſa,non creta tenax, non luteſa 
arent enim | 


ibus & excunti ſunt moleſte. ec (it riminms rudi 
mndigeſtoque gramine onuſt A, His enum ſubeſt multa num,ranase . 
rum, vermium inutilmm copia : ſed fit arida, ſolida, wiridzs gran ") 
yea, tuxta Poctz illud, Arca gramineo ſuberat virid:ſima prato:ri= 
pa ſuper. viridi floreſcant arbores.a yento certum tutamen & ſole, 
N. His opportune hunc in modum w4ny = - En quin camus 
prorſus, & in medium flumen ruamus? N. 


Cay. 16; 


ANTEQV AM INGREDIA MVR, As 
que ſeduld (ut perluſiranae.. 


XN. fLarz modo fint beneque perſpicuz,quid alind curandury 
cenſe. G.Alia ctiam ſpeAtanda ſunt.Sed tamE(quod dixti) 
id imprimis przuideda,ſcilicet,nuda vt fint ſuperficic;graminibus, 
Straminibus, ſpumaque ſordida,reliquiſque omnibus immundis ſupere 
flaitatibus vacue.Dein penitiori oculorii acie ad fundii penetran« 
dz ſunt, ſeduloque aduertendum ac cauendum merz wr. fint- Sie- 
nim turbibz fortaſsis fluant.preſecntinis ſuperius promanantibus, 
aut tinftorum reliquiarum eieftione, aut balantis gregis ablutione 
aut ſuperius fundi Jutoſi exagitatione firgiende omnino ſunt qui 
 entic> temporiſunt inutles.N,Nunquid alindprecanendum reſter? 
* G. Fundi notitianobis certa habenda eſt; que qualis, &r quanta ſig - 
am cminens vbiquequamdepreſſa.Sienim lutoſus ſit,vel hic e« 
minentior.illac valde aut __ decliuior, profundiorque valds; 
hic locus, natandi imperito,cſt multo maxime exitioſus. Quod fi 
peritior tandem fies,aquas,lutoſus quibus ſubeſt fundus (niſi val-. 
de profunde ut) ne inſultes i Tybijs caim a 4 
3 
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latohzres,aquis verticem lethali tegmine ibus..\. $3 fore 
te hereamns im luto, nonne enixione valida,tf labore improbo he 
Erimen ſmperenms? G.Quanto Robuſtius contedis,tanto profudius 


terra, que pe- 


deſcendes: niſi forte Into 'rariori, ſolida we ſub 
dibus ſemel contigua + fit forte ſublenamen fr. crohoccaſu, 
quidfaQtu optimum putas?G.Q xibas morbinſero medicinaparatar, 


corum principia ſerio ſunt precauenda. Non enim tam docendum 
| mihi arbitror, quidpericlitantes commode faciant,quam quo mo- 
- do & artificio, a periculis przcauere tuto poſſumus, Hee noſſe pri- 
ma ſalus eſt adoleſcentulis in hoc potior latet ipſues artis narratio, N. 
Area natanti quz lt optima? G.Enidens, arenoſa, equabilis, terſis 
ſaxis ſolida.N. Hec raro aut nunqua muenitur. G.Hunc, buic propin- 
qua & finitirna eft elgenda : Siquidem prlchrum ej} prima ſequen- 
rem in ſecundis aut tertys confiftere. Tandemin quo cardorea yerti- 
tur priuſquam ingrediaris , aque tibt ondique fint note,ommi etians 
o quam ſint profunde,exploratum habeas. N.1d qui {ci- 
ih periculumfecero.G.Iſtuc periculum in vita fieri grauc eſt, 
Dux wie & premonſtrator natand; peritus tibi opus eſt .hic omnem 
(quo natabis) circuitum ſenfim pedetentimque perambulet, r:b3 
cninſque lociprofunditatem plane demonſtrans.N. Sin recens eſſem, 
puderetque alijs przſcntibus m_ , taliſque fi deefſet ami- 
cus? Neque recens tute es, neque adhuc multum vetcranus. Sed c- 
ſto; deeſt dx in aquis,cy quem "_ premonſtrator, Prandy cene- 
we, aut alio quouis tempore,cum {1s negotys VACKHI, ripegue multi- 
rudine fart deſtitute afſupta tibi virge ſeareria, Cntlave , erde 
frloawnexo huinſgue termine infimo,plibo illigato, extendas undique 
virgam,demiſſe ad Ire. 20M cuiaſque loci altitudi- 
nem plane demonſtrabit, N.Q aid fr haſtem hanc ad 'viteriorem ri- 
pam extendere nequeamus G.Prims ripe ambulans,,que vſque pote= 
risommes loci differentias ripe ſmbictti ac ratione calleas: Dein aquas 
inpreſſus,viterins vndiq, tentes,quo vic; omnes gradus illus lociti- 
bi plane ſins cogniti : tandem,»u/lum alinm ingrediarelocum donec 
perite natare poteris uncque raro aut nunquam ſme preceptore tuo 
aut [altens fideli come. Has bene intelleftis pauca iam reſtant, v/ci- 
ma in loco, | 

Cap. 
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Ca omnia affatim vndique i fint,vide ne tute tibi 
defuiſſe videare.N..Q i ſe habet js nihil perdidit.G.Refle,ſed vt 
ſe habeat ſaluum ſoſpitemy;, omnia diftata iam a me & dicenda vti- 

firmamemoria ſunt tenenda N. Ditta iam fatta 4 me putes di- , 
ceda ——_—_ (pry res.G.Aquas ini 
ant is modo, fer atis pawlulum veſt: 
ws agens _ donec moderate 
aurz 1gerio,temperatura corporis ſis ſedatiore. Dein,ex- 
wtis oeſdibus ed ſic vt ſingulis exuendis moraſuccedat & aQtio,aut 
ambulatio moderata; ni omnis mutatio ſubita, corpori eff perics- 
 loſa) togarus parumper ambules, dilgemter obſernes locumingredien- 
d; > egrediend; commodum, His tandemprudenter (vt dictumeſt) 
& comparatis : animo magnocelſoque, aquas pcrluſtra, accede, 
retrocede,// natarepotes inſult; ſm imperitas attutumingredere ad 


ventrem primo proceſſu tetthus nequemultum huc illscque vageris ddo- 
omnia 


nec lentns procumbens ntatare animoſe contendas.N. 
quam videre velim ?G.Iam vnde primo orfiſfumu- 
orationoſtra ;c& optara hec concluſie; & & pulſata 

nula, opportune monent, vt ſermons noftre frem od wramdevn: wt 
dies prxdiftorum onium,vinemtibi cpreſontens dabit demon- 
ac m_ memor mei, Vige ac Vale. 

News. Vtnox quibus mentitur amica ,Gieſque 
4 Lo_ debt Gm debentibus: vt piger annus 
Pupillis, quos dura premit cuſtodia matrum: 
Sic mihi tardafluunt, ingrataque tempora,dumte 
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DE ARTE NATANDI 
Liber Secundus. 


Geronicas. Newgenes. 


Prozmium, 
Geronicas, 


Amanti nultum & quzrenti, nullum ynquam 

\ iter redium miniſlrauit. Id imprimis & hodicr- 
| Na bulatio lucidailla quidem ac gratioſa 
ſcafun ſine ſenſu _perafta, & candida polo hu- 

| mente Aurora dimouens vmbram, & roſco 
— Phebusſargens incclis vultu roſque lentis fu- 
gatus ab herbis, & gratioſa ſpecic virides frondes, & cantu claro 
modulantes aues, Sc opacz circum ſonantes {yluz, & ſummispiſ- 
ces colludentes in aquis, & optatiſsimus meus, quem praſcnatem 
con{picor;ſatis iam ſatis aperte proloquuntur. Quem qudem ego 
vultu in ſignem, S& verz vertutis flore cumulate decoratum,tacitus 
prxtcrean? Vel fi heriiſthzcnobis ratio non inſtituta fuiſlct : fi 
in huucprzſcntem,florem inuentutis noſtrz,ocul: non eſſcat con- 
ieQi:{1non ſuaſponte in occurſum mihi feſtinarct : tantumne ta» 
men,tam maR virtute, ſpeque germen non ignobili : tantum ac 
tam dwuinum caput,in quo: verus ineſt uirtutis, non fucatus nitor, 
tacitus ire? Quin ignauiadiſcede hinc in dum flu- 
entis; & ingratitudo mihi multum odioſa apage longe > peRore 
meo: & tu prope aecclerans, prima ditte mihi , ſummagque dicends 
(amena,Salue. Neng Hoc me amore donantem plurimum falue- 
+ reiubeo. Memoremtenoſtri fuilſc,diftum ac fattum turn abunds 
ſatiſfaciunt : meminiſſe gaudeo,& non neglexiſſe habeo gratiam, 
Millies tibi redundet (alutatio iſthxc tua tempeſtiua: foclix ſit,cla« 
- rus huius aurorz ſplendor, ſolida natandi ſpe hac nofte depaſto 
x" pra ay 2 . Si virides ſimul furgenteſque inſpexeris 
icolas, & adbuc tua meſſic in herba eſt : Spes vis 


Lrnnn Sncvxpys i 
multdpridem has ripas acceſsi, aquas inſpexi , vndique cireum- 
ſpexi uomceny nitiloaſquann video Sad Gain, G. Bene ſe 
res habet : ſiquidemclarz ſunt vndz hz, & vndique filentes-ripz. 

In portu vterq; noſtrum mox nauigabimus. Tui cſt iam (O mihi 

bolt nullos memorande ſodales)hifterni diei, loc ac ſermonis ar- 

gute meminiſle, Accingere locus conuenit,contingit, conueniunt 
mores, refte conuenimus ambo : tu veſtes paulatim exue: ego v- +3 
na ſolutus ero./N.Non potuit, opinor luculentior nobis venuſtior- 
queaurora contigiſle. G. Quz res conſilio geruntur & meditatio- 

ne prudenti, cucnire ſolent illz plzrumque ex ſententia : *remeri- 

tas verd, audaxque inuenilis ardoris effwſro,periculi ac penitentie ſunt 
»utrices, N.. Quantum ſentio,huius cxercitt commoda incomoda- 

que meditata nobis funt pence omnia, quid ergo moram trahimus? 

quid agimus? quid non immergimur? G, Omnis ſubita natatio ef 
pericuoſa. Quandoquidem modo fudauimus ambo, refrigerium 
captemus ſoluti,lente incedetes togati./. Mihi ante omnia arridet 
hic formoſiſsimus amnis.arcacui ſubeſt cuidetiſcima G.Nitentibus 
nimium ne credas lymph: guſtate potins quam potate delettant. N. 
Satis cum int tutz,notz placideq; compoſtz, quid non irruimus? 
G.F tincipiendi, & definendi vtiquecerta ratio eſt obſeruanda, ne 
nimjum przcipitanti ſe in principio, exitus ſuccedat (quod ſzpe 
vidi) inforlicior.N. Verbo cdicas velim. 


Car. L 


OYV1S PRIMVS AQVAS INGRE- 
diendi modus? 


Vacenim didiciſſe, ſxpe multumque exoptaui.G Imperiti, 
H lacido aqua primo ingrediuntur Gradu.Peritiores VErO; Vae 
rijs ſcſe modis, eiſque non inyenuſtis fluento corpora ſua concre- 
dunt. N. Quibus quzſo? G. Recentiores ſimul ac audaciores qui 
ſnnt,abſurde hi inſultant erefto corpore, pedibus iculari- « 
ter fundum aftcRantibus: : 
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Ingreſſuri quidam lento gradu gradientes Corpora extendentes ſi- 
. mul manuſque procumbunt. Ve plane occulos anteponamtuos. 
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Alij decurrentes decidunt in latus dextrum vel fuuſtrum 
Hac vt demonſtratio docet: 
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'» Ali,yjdemque optim? vriſalantes ſolent,moru exulranti marginem ripz aceurrunt,cade- 
que ſublimi agitarione elati,proieRis ante1nis pedibus,corpore ere, fic vt nates ac poe« 
ſteriora rybiarum, primo ſimulque, ſumma aquarum contingant : hicmos cſt facillimus, 
eutisfimus Jongeque omnium cſt optimus :cuius, Hoc cape exemplum. 
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N Nullaharam,(quod video)inſultationi,eſt aut-ndecora ant inco!7- 
moda,nifi hoc vnum accedat detrimentum :{alicet dum turbulenta ha© 
in aquas ſubmerſione profundivs paulo ſubſiliant, aquz per aures na» 
reſque meare queant. G, Minime quidem,faltem ſpiritumfſabtus ſi re- 
tincant. Quidam(quod vitio vertitur) imperitiores ctlt aqua valde ſit 
profunda, ad fundum tamen ſemel immerſi deſcendunt. Quod & core 
pori fundum gas, & ſpiritui diutius aquis ſuppreſlo, eſt ingrati. 
N.Quod huicmalo remeduum eſt? G.Quam primum aguas contingat, 
deſcenſionem mutet in conuerſionem ſupinam. Vbiemm primum in- 
cipit conuerſio;1bi definit defcenſiorefta, N. Ingredicndt varietatem 
artificioſc callens,orationi veltrx moresnoſtros conſonare velim: 

contingere ſimul ac natare multum cupio.G. Ergo dum recens eſthic 
ardor {katque tibi ſententia conſtans minimeg; trepida,ingredere punc 
ad me : potis fies, ſatis animoſe hicatque illac perflue. N. Diftum ac 
fxctum : oh,oh,ohe.G. Quid eſt? .N. Oculisquz modo placidafuit,te- 
nerz nunc cuti noſtrz aqua hxc quam rigida &frigida lit? G.Ita ho 
dic opinjone auguratus es*/V.Nec eſt opinio mator veritate. G. Vere 
vis dicam in cau{a quod eſt? N. Ita pol quidem.G. Id fit prz deſuetu- 
etudine,omni quztyroni multum elt inimica: aſſucfattotibi, hxc ob. 
leatio magjs crit familiaris, NV. Ita ſpero quidem,G.Quocuuque tame 
aquas tentaueris die,prima coitioelt acerrima:camfortiter fi ſuſtinue- 
ris,poſtea vt lubet,ludas licet fine periculo. N. Introitu ſatis aufpicato 
video me huc prouolaſſe Diſcere iammultum cupio & dinolle,Quix lit 


Cav. 2. 
PRIMYS NATe«&ANDI GRADFS. 


G. [Obede.e prxdixi, vel familiaris tuus natandiperitas,vel ba- 

culus manu tua prehenſus,tanquam dux viz profunditatis aqua- 
rum te certiorem reddidecit:exinle natationi praftcz tcipſum acc6- 
modes. Id qui fit? quiſque modus agendizaut quz incipiendi ratio? 
O. Principiolentus lento amne diſcumbito: yentre deorſum, facie coe« 
lum ſpe&tante, capite colloque ercefto; dorſo prx extenſione peforis 
incuruato,tybijs a fundo cleuatis, & proieftione vnaexpanſis : deinde 
manibus pretenis extenſifque finequeextenfioms expanfis:” vicifiims 
quead thoracem vſque attrattis, natare ſedulo ac anim(ſe contendas, 
primo p=dibus,dein manibus, totics quoties commode potcris proſi- 
lire pergito In hunc moclum;: 
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Ratio lepida viderur,8: ens. G. Audiparum,dum re monearn, ficur ſoles 
% 3 rib c 


monerc meos. Dum aquz CITO CETTIUS NOTZ? I gy 
meas ab aquis, neudecumbere vereare.Ny. Haud cquidem CCCC AUT? Non 
NC MC TOLUM 1 ſenfſti? nonne mulrum mouentem mihil> _ 
G. Quid crgo?N. Opmor equidem,ad hanc faculratem ca me $ 


incptum cflc. G. Toro flumine erras. Turc enim quz heri edrxcrim, & acutc mrcl- 
lexiffe, & animoſe renrauiſle, & arrificioſe perfecifle viſus cs. ſed ne nimia dithcul « 
rate uutio territus, Quod & ars ipſanartidi poſtular,% rua urapertia,8& aquis miyus 
aſlucta, tencra tua tremulag; curtis: Prumum tibiin amne hocpraQtice demonſtra- 
bo, quid illud cſt quod fcire & tenereauide concupiucris,quo qua induſtria, 
quibus modis c6parandii: Dcin binis horis in dic, cxiguis rebus muleu animo oble- 
Qtationis miniſtrantibus,ribici vacuerir,przſcns adcro.Quoudic hiſt Es iſthic loco 
rum in amnc; hac fiplacer hora:fublcuando, cocedo moutdo infttucndo,denique 
manibus, pedibulque demonſtrando. Donechuius arts faſtigmum ſfummum tranſ- 
cenderis,luculcarur te quidem,& vere praftice edocuero. Interim(quod ruum cft) 
primum natandi gradum tentafti, & tentaſle non pigebir.N, Difficilbor mulum 
rauo ct, quam opinabar, & ego ad agendum paulo fum inzprior. G. Difhcile quil- 
quedec {c jentur,maximilque ingenys vereque notilibus, fimiles nifuccedant as, 
Etiones, omnino quz ſunt, contaminandas ſcntwunt. Diſcentem oporter credere, 
ruque credas,quod aſtans cgo vidi. N, Quid ergo vidiſtiG. Erf ture tibi minime, 
mihi ramennatare maxime idque maxima cum 2$1llirare viſuses. Scd quod primo 
igcipicnti,aqua plerumque vider: folet aſperior,rute rur'um ripam ſcande,vcſtituſ. 
c aut togarus faltem,inde,hzc omnia,quz claro ſermone viurpaui, oculis. Dito 
mul ac facto demonſtrata conſfpicarc. N. Placct muratio loci. G. Quid tam pro- 
pere properaſt1? N. Acr aquis,quam mulrs eſt clemenrior? Iam quouſque & quam 
diu liber, hanc mihi artem explicari velim & demonſtrari.G. Ira faciam, tu mods 
occulos animumque aduorrito. Quiique hanc viam ingre flus eſt, prims 


facillima ac probariſzima) natare inciptunt. Prouideat incipiens,ne 2quz fint ma- 
_ = quam exrenfonibus natare di- 

iciſti,caucnc in locum mamillts protundiore f1s prolapſus,neu peritiur rande,pre 
mulriplici ſubſequenre diſcrimine, ignotis vitam credas aquis N. Ventre natare 
partim didic,vna cum pcriculis aduntis : Sed cum hzc cuitari nullo modo pol- 
ſunt nifi corpora refletamus, hoc ſcire velum. 


Cai. 
QYOMODO INTER NAT ANDY M EST REVER> 
rendaan? 


G. Net natis (vedocenr wr iprctrrixor ) dexrera fauct : Die vero finiftra- 

Quidextra ſzpius vruntur,i vitimacxrenfionecnm reuerti conantur,per 

palmz dexrrz indexrrum latus cxtenfiuam declinationem, palmzque finiſtrz (S 
regione. aquas retratants) arraftationemn, in finiftram verruntur capite vna c 

loque & rotius corporis habitudine fimiliter in'finiſtram inclinatis, Indextram qui 

reucru vulr,idem faciat omnino Econtrazio. Sic. 
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A7.Huic quis proxime gradus eſt ſucceſſums? G.Scilicet, 
Car. 6. 

FACIE NAT ARE S8SPYPINeGA. 


N. A Rdua multum ac difficilis, ſupina natatio videtur retinens na« 
A turz.G. Pulchcrrimailla quidem, facillima, tutiſsima, naturz 
hamanz comntiſsima.Cum enim canit pocta:Os homini fublime na- 
tura dedit, & ereftos ad ſyderatollere vultus : hinc elucet, tot repents . 
© inaquis periclitantium & plzrumque pereuntium cauſa vnica;quia c6- 
tra naturam, aquas brachizs complicantes, fundum deorſum conten= 
dentes affeRant quod fiin dorſum eo tum caſu ſele reponere ſcirent, 
erctoque corpore contendere,non ſubmergerentur, etſi maxime ve- 
lint id docet cxperientia frequens. Quos enim omnium peritiſsi- 
mos ſubmerſores viderim , corum neminem vnquam facie ſupi- 
na (ctfi maxime contenderent) nift de induſtria erigerent brachia fie 
mul perpen cape thorace, quanth poſlent in alti cij- 
ciendo perſeucrarent. Et tamen hoc ſenſim fit,maximaque cum diffi- 
cultate,pedibus primo fundum contingentibus. NV. Supinz natationis 
modum ediſcere cupio G. Hic modus = via C iaria eſto, E< 
re&tus ſiſtes in amne,ſenſim lentoque relapſu,facie fupina, lymphz re 
retrorſum inclines,peRore in ſuperhcie tumeſcente, toto cor 
pore a capite ad calcem, lincaliter crefto,expan(is colligatiſqueſucceſe 
ſive &lateraliter vtrinquetibijs, non plus binis a ſumma aquarum re= 
gione pedibus hiſce ita compoſitis quieſcente ſupra- pudenda vtraque 
manu) curſum dirigat retrorfum. N. Nonne caput, dum fic natamus, 
pene totum immergitur? G.Multum quidem aquis ocultatur, Itaque 
tcnero qui ſunt capite, horrent mul:tum ab hoc optimo tutiſsi 
natandi genere, V.Optimum hoc eſt &tutiſsimi: G.Imo vero ac tutiſe 
ſmum : nam facillime dorſo natatur, diutiſsimeque, nec toties ſupini 
aquas inuiti ſorbemus,quoties dum ventre natatur, tum fi fluftus fint, 


aut gurgites vaſti,caput flufti frangjit,pellitque vtrinque fi malis etiany 
—_ abudet an alcocue Cratons natandi mali haud 
mediocre minitantur ( dorſo tutius natatar quam ventre. N. Hancego 
rationem, calſere-malim, potius quam audire. G. Initio etſi videtur ti- 
bidifficillior paulo,autinuſitatior, aſti is manus adminiculo, fi- 
arundinum ſtraminis, ligni junei,ſeu/quod maxinic probo)yeſicarum 
 ſupolicione vtare facq; lento _ decumbendi in hunc modum. . 
3 Caucat 
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Caneat natare incipiens, ne ſ{eſefurtim ſubleuare conetur, altero 
fundum pede contingente: hoc enim timidi animieſt, & ſcipſum 
fallentis neq; erigat multum genua,aut lumbos deprimat omnino, ' 
ſed extento linealiter toto homine, liquido retrocedat & animoſe. 
Reuertere fi velit (dum imperitior eſt) circumnatet : fin recentis 
nomen & rationes horreat, vna quieſcente tibia, alia aquas latera- . 
liter complicante, incomplicantis tibiz latus {fiue dextrum illud 
fit firue ſiniſtrum) artificiose reuertitur, Item circumyolutionem 
apprime tenere debet,ad cuitationem imminentium periculorum: 
ſcilicet lintrium,arundinum, riparum aut occurrentuum quorui- 
que:quz fi nopinato cueniant, nifi valde animoſus fit gnaruſque 
natandi; aftum eſt,illicet, perijt,ad hxc malacuitanda, multz cti- 
am aliz vſu veniunt,conuerſiones, inuſttatiores ſcilicet & difficili- 
ores, {ed quz liberum decent & ſunt valde falutares. N. Neque i- 
ftas, me celare velis. G.In aquis dum fm, hac atqj illac hbere fluo, 
eog; facilius ac liberius fluet oratio noſtra; fiquide venuſtates iſtzz 
atq; reflexiones,mihi multy maxime ſolent efſc iucundiffimz, N. 
Quzſo hac me particepes iucunditate, harum varietatem demon- 
ftrans,dum cdicas. G. Quas ediurus ſum, harum prima dicitur, 


Car. x, 
TROPICA EXPEDIT A, 


Rocedens a dextris ad liniſtras, && regione:fitq; ſimili manus 

oppoſitz declinatione,corporiſque ac capitis inclinatione, co- 
mitante ſimul tibiarum complicata circumyoluſione, codem pror- 
fus modo, atq; prius vſitata conuerſiofaGia eſt, nifi quod repente 
hzc reuocat pronatantem, idq; agilitate expedita.quznon nifiſi- 
ma agilitate imbutis contingit. V. Hzc,quifit, tantillo temporis, 
ac.vti dixti, momento? G. Non vt communis conuerſio, dum cir- 
cumgyramus lateraliter,ſed (i in finiſtrum, expedite reuerti volu- 
mus, 1d actutumfit, pollice dextro fundum ſpeRante palma.con- 
uexec prztenſa, aquaſque anteriores lateraliter abdicante, ſiniſtra 
vero aquas plana palma,digitiſq; copulatis, retro nuolvente,vnda 
attraliente 1dq; corpore, vultuq;, ſubito retraQtisinfiniftram:-Sin-- 
m dexteram expedite reuerti volucris,cadem omnia © contra,co- 
dem prorſus modo, & ordine ſunt peragenda , przſens vt mon« 
ſtrat figura. 
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N.Huins comerfionis quis eſt vſus ? G.Repentinispericulis eui- 
tandis maximus :ſcilicet fi feſtinanter in nos, ſme naues aduolent, 
five lintres, fine nobiſcum haud mediocri cam periculo leones, 
vr(z,cancſue fzroces, in aquis colluftenturfiue alia quzcunque re- 
pentina pericula nos violenter affeftent, hac vnica conuerfione, 
quaſi digitulo facile declinantur A AE fi periclitantiin 
aquis,opem ferre conemur, hac conuerſione & commodiſsime id 
fit, & minimocum periculo, Caucat huic converſioni deditus , ne 
aquz fint nimis rarz,neu tibijs ſciunAis hanc tentet.Jllud enim ti- 
bijs, hoc ſpinz dorfi nimium eſt inimicum, Hac non venultior 
multo,ſcd multo ctiam ſalutarior, | 


Car. 6. 


CONVERSIO CAMPANALIS. 


N.CNVz illa eft cam , quidue ita difta ſuit ? G, Quia 
omni latitudinis diferimine ſemoto prorſus & neglefo, 
ficut campanz, dum pulſantur,fic hac conuerſione vſus, ventre ft 
natet, ſubito attraQtis pedibus,ſimulqueanteriorius proieftis, facie 
ſupinarenartat, e contra (i ſupine natct, perpendiculariter conuer- 


fas extenſisq; tibizs pone;ventre natans illico,curſu quoprius, pro» 
ccdit contrario, 


F 4 .N.Id 


; Ds Azrs Narakoe 
h N..1d qui fit? G, Ventre finates, ſimulcontrahens pedes, & con- | 
tratos contrario modo cijciens, pone ctiam expanſis manibus, 
aquas atrahe retrocidens ac vna ſupinus natans.Sic, 
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Dorſo verd natans, contrahe ſubito ad nates pedes tos, ac poRe 
(aut fundum verſus)proics iJlis,exultans, ac animoſe corpus ©- 
erigens, pronafacic natare contendito. N.Quis vius huius eſt? G. 
Scalicet in _ aquarum ſinu, contraoque curriculo, fine tz- 
dio aut offenſione pedis contra ripas, ,xeuertamur. Caucat tamen 
fundus vt fit ſatis profundus,pracipue vero graminibus lutoque 


yacuus /V. Non lenti caricis fundine aut mali graminis peri 
culum,vera v1 a ſuperare?G.Quam multi peritiſsime nay 
tes & generocilsime in feſtis graminii ligamentis & lutoſo fundo 
hzrentes,periere, Itaque fortiter natantes idque agilitate animo» 
fa, alam fraquentant conuolutionem,quz dicitur, 


Car. 7. 
CIR{V MYOLVT IO. 


N. Vanam ratione fit circum yolutio? G. Dum natamus ex 


integrog 


ſcilicet manus dextrx,& pedis dextri,contraque cxtentionem ſci- 
licet manus dexterz,pedisvero dextri extentione,ſcilicet 
manus dexterz,pedis vero dextri clatione, ad vel ſupra ſmmmi a- 
quaru.Exempli gratia: vt bene,bis\diftum eſto,a ventre voluturug 
ad dorſum,extendens dextram,extrema extenſione, aquaſque an- 
a declinante,per finiftri facie cleuans,ſupino vt natet vulty, 
eleuat tybiam dextri; circumattus deprimit finiſtram; 
ſepius & caleriis hocmodo! = 
quius tibiz cocant, manuſque ante peftus expanſz huncque mo- 
tum cxpedicntes,non longe fant ſemotz,im hunc modum. 
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Aa 7 oo cones Frequens admodum quia dorſo na- 
tantes hac ſzpiſsime ſil power regret &ctiamdi cumulos 
ſtramineos,aut ſuperficiem a ſcntinis profluctem, vita- 


culices , hoc 
ED IS 


aut circa volitantium copia fit infeſta,co caſu vicndum ſt, 
Car. 16, 


PERCY SSiONE QV ADRI- 
| 5 


N.\J Nde dicitur quadripartita? G. Quia aquas verberamus 
= tuor partibus ſucceſziue, Specter agicanban, 
N. Quz ſunt illz? G. manus pedeſqne, N.Ommnes cleuamus ſimul? 
G. minime ſed ſucceſsiue fingulas:10 pedem dextriz2o mani dex- 
tram 30. pedem finiftrum 40: manum {iniſtram.N,Qui agilitate 
porifamun G. Extento corpere, cleuato peRtore, tybijs partim 
r 


achijſque omnino plane lateraliter, EE potes, extcntis D; Wl 
przſcns videas. 
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Hac oblefationis gratia, aut dam nimiam 
_ pena whourng wrong odor" 


nitum fub aquis, capiti multum inimicum, N. Nonnepoſlumus 
Car. 7 


HANIBVS PEDIBVSOVE SVPL 
ne natare, 


G. T7, Th manuum decertatio, fapine natantibus G pa- 
Ea prolit, tamen feſtinanti pur yeloci. 
f contendumus , manibus 71 N. Ven» 
tre vtiq; natantibus vſitatum pen burn G. Etdorſoctiam, 
cum ſupinapronatatio celerior fit, prona, hacg; fupina conten- 
tio, eſt velociſcima. N, Vnde ſupine natanti manuum prima or- 
ditur motio? G G. Eijciendz font manus retro, caputpone cxdem- 
que dumextenduntur, pene contingentes, aures,dum cij- 
tan” antibus, vita yero extenſions hui hums extremitatec 2 
an" 7 exterius palmis) brachia ——_— 
contrahendog; fimul : edde foes 
filire — hanc formam. 


z pre 


— 


G3 Hujus 


LS 
Q 
4 
4 
Þ- 
= 
Z 


Ds Axzre 


© 4d Jzcynpye. " 
conge pantryand wo rparens 7 yrg © 
N.Qgam tute cam appellas. G,Multotics dicitur 


_ Car. 8, 
RETROGRADATIO, 
A fit damdorſs natantes, eodem prorſus modo, extenti 1a- 
centes & ſupini ibus przcedentibus, ſequen- 


te vitima linea capite. N: Vethis 1am is cam mihi indica» 
ſti, oculis itidem mtaeri velim. CE RG modus politionis 
& retrogradationis chucet; ſed habitus tamen natantis, & artifici« 
um agendi adhuc latet. N.Quin,fi placet pateat illico.G. Hoc mo- 
re qui perguant retrogrado, ij jacent fupim, corporeextento , 
yh. rumeſcente, adco vt prz tumore iſthoc, dorſum inter {« a4 
las fitconcauum, manibus ſecretiora tegentibus, tibijs alternatim 
ſuper aquaselcuatis , ſicqueſucceſſiuerurſum deprefvis, vt polt- 
quam agquarum ſuperficiem atti , fortiter 7, => Aas; 
trattz, nos alters protrahant. oculis vt-videre licet, 
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N Necefitatis mo an elegantiz ſoluis gratia, receſſu vtimmne 
retrogrado? G.Vtriuſqne. Receſris, ſcalicet quando profundis ac 


ſpaciofis pontis natantes longea ripa diſtantes vnaque laſsi ac na« 
+ tadioconfetti, hac Raciitate jr fubleuareſolemns ſme fun- 
do, ſine alterius adminiculo fine omni moleftia quz obleationis 
& iam pars non mmimacenſeri debet, & tamen rariori fluminum 
proceſiu fummis aquarum retrogradicolludentes, nobis tucunde 
quidcm ac lepideplacercſolemus, huius diſsimulis eſt, 


«Cap, 6. 
 (VBATVS VERS ATILIS, 


N.CYVzeſt differentia inter Circunmolationem & cubatrim, 

verſatilem? G. Et fi candemformam magna ex parte refe- 
rant tamen fi penitius vtramque ag1litatem inſpiciarnus, illa mo- 
tionem, hxc quictem ac politionem lepidam potius denotat ex= 
empli gratia illa circumuoluti corpus celeriter idque multoties,ti- 
biam aquis efferendo, & cum percuſsione deponendo. Hanc dum 
frequentamus ,jacemus ſupini extenti,vinis lateribus applicatis,la- 
certis a corpore ret cietis,tybijs interſtitio pedali ſeinftis plan« 
ta pedum ſpeRante fundum fic decumbentes nunc dextrum latus, 
illico ſmiſtrum ſummis aquarum totics quotics, oſtendumus, ob- 
ſeruato, dum dextram erigimus extedimuslateraliter dextram ma- 
num pedeſque parum deprimimus, ſiniſtram vero manum pe- - 
demque ad nos attrahimus, 
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Vrti iam occulatus tcſtari potes. 
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N. Quis huius vſus eſt? G. Frequens admodum &cper vtilis. fiqui- 
dem ſupinus natans multotics periclitatur, vel in locos arundino- 
ſos, uel contra ripam, vel alia pcricula occurrentia, nift circuruo- 
lutionem commode c alleat. Caueat hac fretus ne denſa mali gra- 
minis filua candem ſxpins experiatur, ne irretitus, tandem, vix | 
aut ne vix.aquis excedat ſahuus. N.Quid ft provatando,paulo lon- 

gius fimusprouetti.& in aquas denfis graminibus altiſque ſcatu- 
rientes? G.'Tunc,ſi natantes yna & exire libere & tuto carcumſpi- 
cere velint,ſequentis agzllitatis, fint periti,quz dicitur « 


Car, 8, 


CIRCV L AS!O, 


I Nde difta, quod ficut prior pes Greini manet immotus, circtt- 

lum dum ef gnamus in plano, alter vero circumducitur donec 
vnde or{us primo elt,in eodem termineturpunQo: ita quidem Sc 
circulationem intcr natandumfrequentantes, tybijzs aquas pulſan- 
tibus,circum circa querantur, capite manente in medio centruque 
deſignante. Huic agendz quis primus modus? G.Dorſo, vt ſupini 
ſolent natante iacemus:(i a dextris circulari vis finiſtram verſus pa- 
rum deprime finiſtrum latus tuum findum verſus, dein tibijs v- 
triſque primo leua deinde dextra ciſdemque alternatim ac ſuc- 
ceſsue aquis elatis ſiniſtrumque verſus ſingulis elationibus lon= 
gitudine pedis vnius pergentibus,capite immoto,& incentro qut- 
elcente cleganter fitcur circulatio, ſpumantem circumferentiama« 
quis delignans; 
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N. Num nobis vſui circulatio efle queat? G, Imo maximo & 
frequenti przſertim,ſt amnis ſuperfices, vel ſpumante putredine, 
vel {t piloſa materia, aut alia immunditia quacunque, quz nati- 
tis capiti ceruicique adhzrere ſolent & officere, circulatio ea om- 
nia abigttilico, perſpicuumg, oculis reuelat amnem. Hac fummis 
colludens in aquis, caucat ne nimis alte pedes in acrem oftendat 
caput enim immergitur : aut nimis ferociter pulſet fluftus tibizs, 
ſonitum enim magnum reddit in aquis capitis dolorem ilicomi- 
niſtrantem. Ad hoc vero malum cuitandum, ſequens. Circumdu- 
Rio ct aptſsima,ſcilicet 


Car, 9. 
—CONVERSIO PERPENDICFYL ARTS. 


| 3 dicitur perpendicularis , cum ercthi, in aquis ſtantes, adhue 
corpore, capiteque perpendiculariter ereftis, vndique aſtan- 
tes circumſpicimus,alloquimurque fimul magna cum gratia acfa- 
cilitate 2 N. Hanc mihi commonſtrari velim. G. Profundojam 
loco erette ſtantem me vides 2 N. Video.G. Sed ſabtus tibi- 
aſque wh rn 2 - Sic. G.Si - dextris ordiri veli area ri= 
mo tri pedis plantam digitoſc tles aqua, dei 

rorſus coo acer eerte rx Etibiin faniſtri 
bitudo corporis tota ac diſpoſitio manibus deniqueenixe aquz 
ſunt attrahendz & abdicandz inuolute: finiſtra primo attrahen- 
te, dextra dein fucceſsiue recipiente, repellenteque : 
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Huins quot ſint commoditates vide. Dum ignotis natamus fluQti- 
bus aut valto (itafi ſuperis viſumeſt )mari, huju: periti, erigimus 
caput vaſtos ſuper gurgitcs, circumſpicimas vbi , vbi 
rutiſſumus littoris aggrediendi locus inumicorum. viole- 
tis manibus clapſi,fugientes nos ad aquas, fi inſequantur afflAet. 
gue vel ſaxis, vel ſagittis, velalijs miſſihbus: hac freti perpendi- 
culari, & vnde veniant, & quomodo cuitentur, facillime in ita 
oculi exploratum habeamus; Etiam ſivel cum homine, vel beſtia 
in aquis ſiſtent? tibi, decertatio contingat, hoc modo ecretus, li- 

ido fortiterg; dimicare poteris. Caucndum, ne lutoſus ſubſfit 
Fendas, vitz pericuhum mimitans. His conuerſiomibus multz aliz 
fuccedunt, lapidz illz quidem & non inucnuſtz natandi agilita- 
tes, facilitatesque, quz non niſi natandi peritis eiſdemg; omnino 
generoſo plane animo celſoque umbutis contingunt, quas qui dex= 
tre CEO clara quaſi luce przſens ad plac antc Oclt= 
los ponere, hunc N=zeTyx:r pronepotem.ponti ducem appellant 
S Jobs quaſi ore laudare Mae delinant. N. me 4 ilz 
ſunt feſtiuitates, elegantius natanttum? G. Et przditz conuerſi- 
ones, & multz aliz his quaſi fucceſsue. N. Omncs non vno ver- 
bo potes cdicere, nec omma poſſumus omnes : Omnium tamen: 
illarum, primam & audirc & videre defidero, 


Car. 10, 


PRONATARE PALMIS CON- 


innit. 


Prima tenet gradum, quia natationi {umplici, pronoque eſt 
coniunAiſsima. Hac freti inter natandum, carpum vtrunque 
palmis fimul applicatis.ad peRus vſque contralunt. Dein cxten- 
dunt manus palmis fibi inuicem applicatis, pollice vtroque cre» 
&o,ſummis digitorum partim reRtetendentibus vique dum ſum- 
ma ſupra aquarum, comparcant. 
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Vii & demonſtratione preſenti diſcas. 
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NHuius menquis viſus eſt? an ſolius obleftameti gratiacadem vta- 
mur?G.Prztcrqui quod clegans natandi ratio fit. forte cumulus 


ſzpe infert) hc acuta manuum extenfiocundem 

rradillics Gearrs oY tnok rae 

codtrebdoogpmetiat &aercianch im fi caue 

at ne nimis late manus diſspet,hoc diſcrimine nee 
Car. u, 


NAT ARE NEQEE VENTRE NEQVE 
0. 


N. 8.1 broke a crabs natationem videre velim. 

G. Sic natans procedit.humero, brachio,crure, tybiaque 
fue dextris, ſwueſiniſtris , dextre aut finiſlre exeftis,&c fumnmis a» 
quarum contiguis.N.. Quomodo? G. Dorſovel ventre natans v- 
na deprime finiſtram , crige verd dextrum latus natans id- 
que extentus. Sic dum iaccs finiſtra manus extenſionemfrequen= 
tet nondilatando motum aut deprimendoſeſe fundum verſus ſed 
> —_— 
ralellica. 
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N. Huims quzeſt commoditas? Przter animi obleftationern quam 
inde latere natans capis alter vtram ripam fi fic occafo feret,prona 
tando ſcroper afpiciet. altera,mamupedeque quieſcente N.nonne 
eſt poſsibile quempiam dafxt 


Car, 12. 
I 
FENTSE NATARE VTRAQVE MA- 


WH quieſcente? 


GJ 7 Tique fitfacillime. V.Qoz hzceſt facilitas,& quo exem- 
plo mihiindica2G.Thorace extento anterius,collo aquis 
ereto,manibus collo pone ſuboccipite inijeftis fre dorſo retror- 
ſum complicatis tybijs pedibuſque promoucntibus,vt ſolcat dum 
ventre fimpliciter natatur, S3 Ras; 
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Vei me nantem vides. 
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' N.Quem ad finem fic ſolenus natare 2 G.Scilicet fi ſpaſinns forts 
nos male czpcrit,aut fi forte catenis vintis retrorſum manibus:a- 


qurrameracagimaioaie cies, N. Nonne id dorſo fit 
multo citius ac facilius 2 G, Non tam commode, quia ventre ia. 


tans viam przaidet,luſtratg; oculis: dorſo vero natans, nift con- 
ucrſione vius, minime: Przterea fi natando nobis lacerti fint fa- 
tigati :quo facilius hoc cafu fluftibus emergamus, ſolemus ven- 
tre natantes 


Car, 1 


PEDEM SINISRYV M MANY DERX- 
tra portare, 


N. Arietas multum diſcentem deleAat, & iſthzc ratio non 
potelt non eſſe placidiſſima. Iacundailla quidem , Scin- 
ter natandum vſitatior fitque fi dum ventre natans, pedem fin» 
_ cleuando, nates ver{us contrahimus, manam vna dextram, 
uper nates retrorſum extendamus,pedemque finiſtrum compre- 
hendamus,rerincamuſc es a zone ſub manu ft- 
liniſtra, dextroque actjbia vice verſa, contra etiam fit, 
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fic agilitas contraſpaſinum multum vtilis eſt, ac falutaris, prz- 
ry: alter pedum ſinuoſis, graminibas fit implicitus, hui 
varictati addifus, facilius —_— mala ko fone r 

re & dimoucre poterit. Quod {1 gramina a entia,{p! 
orafuecrint & natanti at's apr varictatceſt vtendum, & te» 
tandum vtrique 


Car, 14. 
CANIS INSTAR NAT ARE. 


j-y_ hanc viam opinari noli, fiquidem multi, antequam 
ventre natarc primo didicere, ad hanc em pro- 
lapfionem,inſcij pzne incidunt, & ſeſe in ſublimi flumine efferre 
ſolent, N. Nulla iſtarum — vila eſt, natandi —_ 
tum : itaque pergas przcor,& hanc & reliquas quotquot 1 int 
Rel, fs calles rationem, fi ode hive depri- 
menſque vtramg; manum viciſsim, ſimiliterque pedes: illis flu- 


Qtus attrahentibus , hiſce vero abdicantibus profilias : dextraque 
IIS dextro primo,dein manu pedeque {aniſtris alter- 


natim {uccedentibus:; 
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Hoc motu dati, tatius gramineam nociua ſila5 exedimns his inc6= 
modis, ventre dum natamus,fic _— ſequuntur, aliz fe Qua 
< lions 8 ores fapin.: c 
rum prima, lepida quidem illa & quaſi trumphansdictur 


Car. y. 
AQVARVM PERCPYSSIO, 


N.N A Am antibia percutimus aquas?G.Tybia dextra &fmiſtra 
cademque elegans ratio eſt & jocularis, fit hc plarum- 
que cum dorſo eleganter natantes,fingulis pxne extenſionibus c- 
levata altius minuſue tibia) verberantur flutus, & rorantes inal- 
tum ſlillz concitantur.Elegantius hanc rationem exprimentes,fin- 
gulis extentionibus procedunt,mento ad pectus depreſſo.Quod fa 
encroſius id fatitare ſtudeant,clatms tunc ſingulis extenfionibus 
Pocedant ſingulz percuſsiones aquarum, vel finiſtrz vel dexterz, 
ynacum circum volutione totius corporis. N. Pulchra hzc qui- 
dcmratioeſt & omnium.quas ahas/ gencrofiſsima itaque hanc 
videre ardeo G, Hanc dum excercere velis & perficere, iaceas ſu- 
pinus in aquis corpore extento tibyſque tumeſcente petore 5e 
> xn cleuato, men” yp Pon i nk —_— verſus aquas 
rimente, co um pedescijciuntur)) 15 aquis pare 
_ ſubleuante ed fi cum Le rarreeno ns 
velis, tunc,ft dextera aquis tibiafit clata,candem repentino mots 
deprimas cleuando codem momento finiſtram totum corpus ea» 
dem vnica attione circumuolutioni confirmando: 
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-euidenter vt tibi clucebit cx demonſtcatione iThac. 
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Hzc agilitas etiam facilitatem natidi magnam parit, nec tantam 
contentienem poſtulat atque 


Car. 20, 


V'NIVS PEDIS COLL/SIO. 


N.T; Acilitates iſtz & natandi lepores, vt plurimum Is 
N ns neceſsitati inſeruire I nulla hari 

1 pericula cucniant,(vt ſolent inter natandum plurima) non my- 
ef, comms ho arduis propelicndis quam mr wwa ame /t ludenti 
miniſtrant; itaqueeo gratior ca ratio tibi videri debet quia miſ- 
cuit vtiledulci. Hzc cnim({de qua verba ſum fafturus) —— 
collufio , etfi natanti amznitatem multam miniſtrarc vi x 
quod hac inter nataudum freti celſo anmo proſilire videntur & 
quaſi triumphantes, habet tamen ſuum deſtinatum vſum & com- 
moditatem Pc ſucceſciuam, vti & verbo & excmplo aperi- 
am. Hanc affcttantes dum procedimus , eleuatam nunc dextra 
nunc finiſtratibia pedeque in proceſſu, quaſi trumphantes circiu 
voluimur cam ter quaterue in acre circumdudtam, vna ri _w= 
vultu contra icollum mento, ſpeantes. N. Lepi 

idem collufio videtur & perfacilis. = Imo multum Afcilis Is Oi- 

1 cnimimprimis tumeſcente petore, palmis planis, fandumque 
verſus depreſlis altera tibia __ yna premente: hxcquz omnia 
comitetur generoſus ſele ſubleuantis animus, dum tibia cleuatur, 
caput aquis immergitur difficilis hzc quidem agilitas, ſed 
& quz infeſtis gramifiibus pedtbus,ſaue moleſtia,diſcutiend; 
mopere conucnit, | 
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Vii przcius conſpicis. 
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qua quidem difficultateterritus,ne medio curſa defiſtas ; huic ex- 
pediundz facilius, ſequitur ratio non inuenulta. 


Car. 2. 


PEDY M OSTENSIO, 


N. triſc ibus fummis clatis, potis eſt qui 
Ve fads —ACL nos 
elt & ile, nec ſiſtere modo, verum & commonſtratis ambo< 


bus pedibus pronatare, N. Hanc mihi cedo viam. G. Huius ap» 
petens jacetſupinus, (cuius contrarium in czteris pedum oftenti- 
onibus faQitatum eſt) dorſum deorſum incuruet manibus remo- 
tum more, ſuper ventrem,dum contrahantur ac 


ra - chlatantur planis 
palmis, per involutionem aquarum corpus ſubleuantibus, canis 
pedibus ſupra aquarum ſumma, 


K s$ clara 


Dun Are Naridnor 
clara vtiam luce tibi lucet, 
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Lin»zn Sucvnovs 
N. Huius vſum aliquem quandoreperifti2 G. Poſtquam nataui- 
mus, przſtituto ſpatio,hacfreti : videre licet fixiſque oculis cer- 
nere, num pedes ſatis mundi, ſatis candidi, ſatis denique loti, e- 
tiamſi in profundifsumum locum ſfimus prolapfi. N. Quantum 
auguror conicftura , plures ſunt pedum, quam capitis agulitates. 
G, Ecmaritezraque zquameſſecenſeenss ve podes ſepis 3 
: or IND  CRON Gol ilmm,& tamen {1 1am 
2 calce ad caput tranſcendat oratio noſtra, vnam facilitatem lon- 
ge omnumexcellentiſsimam. capiti propriam ac peculiarem vt 
debimus ca dicitur 


Car. 22. 
eRCMENTI SFSPENSIO. 


N. \ | Enti ſulpenſionem, tacitus dam mecum dminare ſtudeo, 
| V4 mentc omnino ſuſpenſus hareo, G. Ne graneris fi mente 
te ſuſpenſum detineam, dum menti ſuſpenſionem videas : ficut c- 


ni\m caput ſublimi loco nitens, cxteris corporis partibus eſt emi- 
INT : ita quidemhzc facilitas, ——_— cax” 295 dye 
to,& (1 artificiose teneatur, facile ſuperat iplam artem, Siquidem 
hujus peritu-,ctiam m profundiſsimis aquis non mouens omning 
ſtat creftus, aquis minnne immerſus, _—— fi 
e{[ent obſcura, tamen hc vnica facilitas manifelte : natura 
hominem natationi aptam ſcilicet fi ereftos ad fyderaefferat yul. 
tus. N. Quibus vijs & modis,hzxc cfficitur 2 G. Dorſo dum na- 
tamus, vitims cxtenſis expanſiſque tibizs quieſcimus , fic iacen- | 
tes Dein, dum expan(z, vt prius tibizdeſcendunt yna , cum per- 

peadicul-riter fundo propa quant, comteanency ſuntpedes, ge= 
nua verſus, peftus tumide cfterendum, brachia (manus vtriaſq; 


dorſo,dorſo tuo affrxo,idq; humeros verſus) vel contrahenda, vel 
lateraliter vering; reteqeijcienda, manuum/palmis planis, digi- 


tiſque conunAis,funduwriſpeRantibus,mento quantum potesip» 
ſum Zemith {alutante: | 
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Lrazn Sreriors 
N. Mirificahzc quidemratioeſt. G. Ettempore etiam viilis. . 
Quo tempore?G. Dumſummo Tomy ot apt 0 madatnah 
dium, periculi evitandineceſsitate nultanoGe amnemtentare fi fas 
ſublcuamine, ctiam in profundiſiimis aquis, immotis fluatibuss 
nullofono concitato dum prztercunt inimici, quicte ſiſtas, & mox 


Car, 22. 


PRESSIO eAQV ARV ME 


Vis benificio ereQti ſtamus 1 in aquis amota 
omni manuum emxione,idque (verbo vt expediam) fit 
circumdaQtionem pedis vtriuſque dum crculariter ra 7 buy ao 
aquas inuoluentes planta fundum plane ſpeRtante exterms vtrique 
circumducimus; 
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Lroun Suceviibvs 
XN. Huius non poteſt varius noneſle vſus. G. Dum aquas animoſ? 
fimul ac artificioſe cena ice lhnmaivacs altiſs;- 
mos fluus ſuperare tormento arcune Murr Pialto dereats. 

e perfrui,C buic ads 


rc, manuum denique miniſterio liberi 
d;75 ne rariori flumine lutoſo aut malorum plenoe5- 

Jenfroquniat, anlummeniet eB petadelmanls a8 
mine tibia nonnunquamerit ligata : quod &i contingatillict 0 


Qanda cl 
Car. 24. 
DORSI NATATIO CONTRADICTORIA 


Is difta,quod ficut orationes contradicentes acerrime & exdi- 
ametro inter ſe diſfonent :ita & hzc aftiuitas E membris con« 
traditorio modo ſepolitis,profluit. N. Quz illa ſunt? G.Vel ma« 
pus — ſiniſter: vel ſiniſtra manus pes autem dexter../N. 


Fn _ TR mam yarn 
mus pedem fini ,&& contra alia tunc 15 abi: 
yelociter ac depreſla, ——— 


vs Naranyt 
A x 
Ds 


\Lrys ns Rp b 

Si gramina tibijs adhzrentſupini dum natamus; hoc artificio's- 
mouentur illico.Quod ft infauſto(vt aunt)omine maloram grami- 
num ſupini dumnatamus tibiz vtrzque hgenter,co tum ca» 
ſa. LID 


Car, %. 
NATATIO CONNEX A. 


Epe multumque opem fert, vitzque'tutamen certisfimum. A. 
Sinn ſimul els & connexis putaſne fluibus nos tuto 
polle excedere 2? G. Aufpicato quidem. Dum enim ita conneftun- 
tur tibiz, brachia ctiam {ibi inuicem implicata,peRtus ſuper geſta- 
mus : Dein extendentes corpus, ſupini procedimus, vtraſque tibi- 
as eleuando, viciſsimque deprimendo, contrahendoque dum de- 
primimus, donec ripz contigui, voti ſunus compotes, 
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PROL APSTIO. 
of @ > ( ego inteligo) pronatatio eſt prolapfio. 


G. Tranſumptiue ct{1 conomine ctur, tamen hzc 
proprie vereq; & genuine ita appellanda eſt,quia ficut vermes,ſey 
angues prolabentes per partium priorum limoſam tenacitatem, 

teriora(vna prolabentes) ad ſe attrahunt, itidem &. huis fa» 
cilitatis fretus auxilio, e medio denfifsimorum inum ſcnſim 
elabitur, N. Quo artiſicio? G. Ventre natans,inhoc caſu,proieftis 
tibis placideretrorſum,mamibus antrorſum,ſed conmunRim rtrif< 
que)procedimus, Sic tamen, vt brachia manuſq;, quoad poſſumus 


longiſsime & petore extendamus : digitis connexis, ts cure 
uatis fundum ſpeAantibus, his ns api 7 are per 
palmas mcurues, & yinarum vim, aquas ad nos attrahimus anteri« 


ores.quz dumcorpus tibizq; conunttz proceſſui vlteriori ſele 
lente & more gracili accommodant, nose denfſis graminuw fyh 
uis ſaluos ſoſpitesq; cducunt: 


L4 hze 


D's" Art Nairivor 
[xc vt demonſtratio docet. © * 


Lraum Sxevionrys. 
(aneart hnins experti,ne nimis feruide & ferociter hoc cafu conten 
dit ſed placideplacate animoſe; neue manus dilatent multum,neu 
pedes omning:ingruct enim periculi przdiftum fine dubio,cuius 
nodoſa connexio {ine diſcrimine vitz (nift externii adſit auxiliv) 
nullo modo difſolui poteſt huic difficultati ſuccedit plagda quze 
dam collufio & iucunda : 


Cary. 27. 
SESSIO CONTRACT A, 


p Iquidem natandi periti, multis modis varioqueartificio natan- 

tes iacemus ambulamus, ſtamus, ſcdewus vtique. N. Quali ca- 
_ thedra ſedere ſoletis natantes. G. Lenta quidem & permolli; cu- 
1s arcam occupanti non opus eſt putuino,fiquidem aquz natandi 
perito leftulus, quo decumbet area, qua pedem figat; via qua 
ambulct;currus quo prouchatur; viridis campus quo fe miris mo- 
dis obletet; cathedra quarepoſlus ſedeat.N.. Pene defeſſus fum 
ripa diutiusperſtans doce quzſo quomodo aquis federe queam? 
G.Non id fit ereto corpore ſed contrafto idque;vtraque manu v= 
tramque tibiam comprehendente tibijs lic detentis, ſucceſsiue da- 
tis vna depreſsiſque ſedulo ad hanc rem aditus tibi clarior vt ſit, 
primo conatum manus per vtrunque latus, per attraftionem a+ 
quarum dures 3,2 corpus ſubleuare nitantur: pedesetiam 
tibizque code modo ſed fic vt dum hzc aguntur mig! 25-9 c6 
trahat poplites verſus manus vna per genua dimittens , donec pe- 
desprzdifto modo apprehendant.rencitque,natans quoad poteſt, 
pettore tumido,capiteque prono ſedcat: 


M lic 


Du Azrun Naranodt + 


Lroum Snevnnys 
FHuins auxilio gramina vtriſque pedibus hzrentia ve! vtrofque f- 
mul ligantia Ho veikes ode poſsimus, ſed wg”, 
imum c>t,ſi forte in puteumprofundum iniefi fimus vbi 

prz arguſtia natare, nequeprz fundo lutofo aquas es Ho 
menti {uſpenſione ibere fru1,tuncin anguſlis, & prz Jutoſo fundo 
raris fontibus,vtrumque pedem manibusyrriſque tenentes,agitan= 
teſque auxilium exclamamus de profundis przter prxdifta om- 
niamurahacfadlitate miniſtrat ſequenti aglitatiquz appcllatur 


Car. 28. 


PEDALIV 4 DIGITORE M 
preciſio. 


N.\ fultum ardua hzcratiovideri debet & difficilis quando» 

quidem pauci hoc poſſunt in _ pede vno aream pre 
mente nonnull: humi fiſtentes co ſeſerefieRere nequeunt.G.Mul. 
ta multi in aquis poſſunt poſiti,quz humi omnino non poſſunt.Ee 


ego ſxpius tentans cp_ pedis maiorem labijs applicuerim 


_ terra _ _ magni Apes me di- 
utius producas quin plane dicito O pedum 

fund | vhweer: 65: ne ano amputare oſtin Dexter 647 wut 
tro detentoeadem, cleua tibiam finiſtram,cademque vnacum 
devſque ad yu dextrum attrahe, hucuſque attraftum, finiftra 
manu apprehend; apprehenſos digitos vna cum dextrz manus 
digitis tange & ad placitumtraCta praſcende ad (placitum, hibert 
exum licet & {nc omni periculo. 
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L:rnynn SncynDys 


Huins hzc eſt commoditas,quod digitorum iunfturas (quz poſt 
lotionem nonnunquam ſunt immundz) liquide lauarc & alysnG 
videntibus ad voluntatem nudare,przcindere,colere.Hac cth mi- 
nus vtilis ſit, iucundior tamen eſt & venuſtior 


Cav. 29. 


TETPASANH. 


oltendens:caput ſcilicet vinas geru db Curioſa 
agilitas nec breui tempore ediſcenda. G.Fam experturi 
| upra alterum circumflexe eleuato politog;,altera denfis ine. 
lata depreſſaque tibia, vtriaſq; manus dorſo mamillis affixo,vImis 
in altum cleuatis,pefore tumido,& quoad ficri potelt eleuato,ſu- 
pini colludentes natant, 


Vatuor partes corporis ſupra aquas vno eodemg; tem 
vno 
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Lrnzz Suncynndvs 


Hac freti facilitate, vel potus aut alind quippiam digito 
dis maiore Connexo 


ad placitum tranſferre poſſunt,me- 
ws tamen multd & facilivs illud cfficit 


Car. 24. 
M ANVY MM ERECTIO. 


C Vpini dum natamus yarius ac multiplex eſt mahuum noſtrari 
\_ vſus:aut enim inter natandum a ſorde abluimus, 
na acapitea brachijs A tibijs remouemus, aut nos _ 
mus, at manum vtramque perpendiculaniter erigere multo maxi- 
me diſkcillimum eſt, Foul & natare.N.Mihi videtur multis prz- 
+ dictis ratio malto facilior ac wagis familiaris. G. At cum erigun- 
tur brachia,contrahitur pes, quo contrato corpus feſtinanter 
deſcendit. Itaque hic latet prac, groan, vt dum brachia 
erigimus pettus omnino non quoad poſsimus &- 


fferamus ſimul. ' 


Dr Arrz Narrator 


Lrnnn Srvcevnoye. 


1d fi artificioſe fortiterque faciamus, vel rogam —> 
vel aliud quiduis tutdtrauſportemus Hanc ſequitur. EN 


Car. 3, 
OCRE ARV M4 IMPOSITIO 


N. D Oteſtne quis ocreatus natare ipſaſue inter natandi induere? 

G.Natare quidem,ſed induere neque potelt quiſqui,neque 
aliquando neceſleeſt : quandoquidem in aquis caſdem exuere cu- 
punt periclitantes. JV. Quidergo ocxsanynM IMyOSITIONEM 
appellas? G.Non tam propter naturam quam propter formam 
modumque agendi, ſinulitudinem hominis ocreas induentis refe- 
rentemn, quia elata prims altera ab aquis tibia dein alia ſacceſſme 
vtramque manibus ambabus compleRentes,cxtenſme dumittimus 
ſicutocreas ſolent wn en .Quo artificio eſthoc tentandum?G. 
Pectore ventreque tumide clato, extentoque,ſupra aquas elcuatur, 
vtiſ} tentiahds tibia depreſla celeriter Sane tata 1am tibi Me 
 nimepotelt elle obſcurum. 
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Hzctibijs abluendis longe ſolet eſſe commodiſſiwa, gramiviibus- 
& abdicandis, huic non multum diſſimilis eſt 


Car. 3% 


SALT ATIO CAPReA. 


Ic difta,quia ſicut caprz ſaltantes,motionem pedum ſedulo re- 

duplicant : ita hoc pedum in aquis geſtu perfunRti , reiterant 
motionem illius generoſe, vt ſolent in corona falt antes dum ex- 
ultant Hzc pedum multiplex vna viceveloxg; elatio, non fit fine 
excellenti animi magnitudine corporiſq agilitate neruoſa.V.Hzc 
fi ad{int.,quomodo tamen ipſam agemus, & in ſublimi clarc rete- 
ramus? G, Fit pefore tumeſcente valde, manibus bis terue velo+ 
citcr denſiſq; vicibus, aquas lateribus ſubſilientes,conglobantibus, 
Leprimentioach fic tanen,yvt ter,quaterue denſis vicabus depreſ- 
fis vItima vice parum manus dilatando, fortiter ac profundius ſo- 
Ita, aquas deprimendo, corpore firmiter exultante, fibias vtraſq; 
eX aquis1n altur cijcias, duplicatis & reiteratis vicibus carum, id- 
que complexe, vel {igillatim, priuſquam in aquas iterum unyer= 
gantur. 


N 3 Teſtan- 


D=«s Anrne Niranopi 


Tcſtante oculo tuo & plane iam vidente. 
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L1ivzn Srnevnoys 
Hzc difficillimaomnium eſt, longeq; przclariſiima.Hancrefte fi callead 2- 

icem ipſum tranſcendiſti, altius contendere noli,voti cum ſis compos, N. 
Nec credo poſſe, ſed dic quzſo, nihilne vatandi artis, latet ſub aquis ? G,EFa 


quidem magnam huius artis port] 
tentant, przcipue cum fit comes 
we hoc artihcium mihi 

re{la demonltratione ponere. G. Tua vox, quam Ic 
4 ors, dm multum- 
_ nobilitata, me monere viſa ſunt. Extremo afu ne deficiam. Fac amabo 


um quz reſtant ſub aqui: demonſtrem,tu vti czpiſti, veloci oculorum in-« 
tuitu 75 nm motum #7 ounragear ade, 1="abe N. Modd vtpoſ- 
ſim. G.Hutms primus gradus dicitur 
Cav. 34. 
VWRINATIO. 


N. (I hoc vitium eſt, quod ſaxi ſimiles fundum rea petunt. G. 

Vitum quidem efſt,ſed non naturz. N. Arte putaſne opus efle vt 
ſubmergamus?G. Aedipol,vt vel artificiose,vel celeriter, vel decore,vel fine 
detrimento. N. Quins facile demergit ſele, vt patet in tot totieſq; ponto 
percuntibus C .Ilmo vero diff culter:exemplam CaPlas c multis,qui dum ſub- 
mergere ſelec ſtudent. diu acentes proni,& enixe contendentes, tantum faci- 
es corum occultatur flumine, occipite & natibus ſuperficie aquarum altiort« 
bus : ado vt altantes, p'eno _ oreexclament, Virga,vir opus elt vir- 
ga. . Nequeunt iſtiin profundum deſcendere, etlz maxime vehant? 'G. Ne 


u 
| quidem acriter contendentes itaque hincelucet : natura hominem natare: ci 
non poteſt non niſt riolenter ſubmerg}1: totque indies aquis ſubmerſos in« 
terire,quod violenter aquas ad ſe rapiunt : dum fundum ipſum puta > 
neque id quidem aftutum.ſed poſt longam in aquis colluttationem, N.Num 
E > ha ad fundum_quandy & quam primum velint aliquando penetrant. G. 

ercu'e, fi opus eſt;ſagittzinſtar arcu diſtento emiſlz: quodque iacula ne. 
queunt curſum inuertere,ptogredi,regredi,aſccndere,deſcendere,refte,obli- 
qu, mixtc, proarbitra'u ſuo JV. Submerfionis modum, primum enarres. 
G. Quam imprimis narraui, eac{t vrinatio , fitque creo in. aquis corpore, 
pedibus arcnoſum fundum prementibus : fic politus,cum primum ſubmerſi- 
onem tentare conatur,exultat ſurſum a fundo contrahens ad petus mentum 
& incuruans, Vertice capitis, fundum ſpefante, manuum dorſis ſibi inuicem 
plicatis ante caput, ciſtlem ſic conunttis & in aquas fundum. 
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D«s Arras Naranvor 


_ Verfus velociter refteque detruſis: in ora h0o ge vnius manus 
alters dorſum te ſpeQante & conglugente ) exterius incurua- 
tz,dilatentur robulte, hzcq; dilatatio ſurſum tendat partum fletens 
re:rorſum exempli gratia: | 
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Hzc parit primam ſubmerſionis ſpeciem quzdicitur tae 


Car. 35. 
DESCENSIO PERPENDICPYL ARIS 


fancfr tes: ab altioribus locis quales ſunt virides ripz 
arborcs pontes lintres,aut naues priuſqui deſcedunt in aquas, 
acrcſcſc attollantquo celerius reiuſque fundum petant. N. Qua 
corporis habitudine? quo geftu ac motu? Sicut ſagitta in altum e- 
miſſa,.cum ad ſumum peruenit verſareucrtitur vice codem pror- 
ſus modo aquas refte ſubiturus effert ſeſe, quo reRius caputfun- 
dum ou reſpiciat idque facillime fi difto more manus —_— 
oppolitzx, quam primum aquas penctrant curuatis exterius pal- 
misſeſe ninque dilate; Jeſcendente capitc ipſis yero manubus 
contentione obliqua aſccndentibus. 
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Lrarn Srcvittys 


Huius commoditas magnaeſt in ſcimnis areis perſcrutan? 
dis quasmh1 hoc celeris motus beneficiotaQtinullo modo prz des. 
fed {pwritus accedere aut attrefare valeamus. Hac rarms vti- 
mur quia mator1 fit cum periculo, diſcrurnis vero nullius, maxi- 
mz vero voluptatis ac vius, cſt ſequens 


Car, 36. 
SVBNATATA#O. 


N.J_T Vic egopaulo ſam quamreliquis deditior.G.Eſto. Aquas 
poſlquam prxdifto more immaiſsi fimus primo (quod an- 
tequam urmerginur robis dehberandum eſt)vel famma vel me- 
dia vel infima fluentis regione iam ſubmerſi manuum dorfo, dore 
ſum contingente, fic apphicatas velociter extendamus, pollice 
fundum indice zenithſpeRantibus(quo profundius ſubnatare velis 
co altius palmx manus | zrnny fundum ſpeRtante) exterius ſunt 
torquendz, dum extenduntur.ac dilatandz : quo vero altius yeli» 
mus, ſubnatare & ſummz ſuperficiei proprius, co latior palma 
manuum(ficut ventre ſolent natantes) efle debent, pollice vtroqgy 
ſclſe inuicem ſalutante palma fundum ſpeRante; medio vero qui 
natare [tudet tutiſsimus pollice vtriuſque manus parumper 
preflo anteriores fluftus ad (ele attrahat,attratos ctiam retropro 
llat)manus 1ncuruatz ſint retroſum, codem prorſus modo di- 
Neati: brachijs fortiterque aquas anteriores apprehendentibus 
& polt ſec repellentibus abvitima extenfione anteriori, extcrius 
circumg yrando.quouſque ad genua pene reducantur : hoc fit 
dibus extenſis,ficut dum ventre natanus,ſed furmy fluminis poe 
tius,quam fundumaſtcRantibus. 
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Subnationem vſurpamus,cum vel aliquid fundoquzrimus, vel ci 
ad diuerſos locos nos occulte ſub aquis tranſportare velimus vel fi 


periclitantifundog; tacent!, opem awalumg; afferre ſtudernus 

5 caſu. Caucas ne quempiampericlitantem, vel ſupra, vel aquis 
mferius temere adeas,aut me cum apprehendere te, vel ſupra, vel 
ſubtus ſinas. Hoc enim fi fit. aGtum eſt, abire non licet, perijſti. IV. 
Quid crgo in hoc caſu facrundum cenſes ? G. Neminem in hoc ca» 
fa adeas,nifi caute & tuto. NV. Id qui ſciam & hoc qui fit ? G. Eſt 
quodam prodire terus,{i non datur vltra. Itaq; amico fi hanc gra- 
tiam poſtremam przſtare velis,primo modice it ſuffocatus, aded 
vt acrimonia viſus fit tibi pzne extinAa. NV, Hoc on ſciam? G. 
Quamprimum fundum contigerit, id plerung; fit: Dein fi quo lo- 
corum iacet,videre potes,aut pernoſle, ne aquis te ſubmittas, niſi 
duodecim ab co pedibus diſtes propms ſupra ne accedas. Dein 
ſubmerſus non feſtinanti motu procedas, ſed cante ſenfim ac pe- 
d:tentim: omnino acute prouidens, propius aggreſſus , caucasne 
te omnino pertingat,pone accedens [1 potes illus capitis coma(fa- 
£1cq;cius ſupine verſa)apprehenſa, ad rariores aquas cum attrahi- 
* to, cleuans.demittens,fricans, veſtibus a frigore operiens in hoc 
fatali diſcrimine,fi copia Ageryp” 07ers corporiq; alligato, ter- 
mimun cius ſtantes in ripa, vel (ft curtatior fit) ſequens m amne, 
manutencat, & ſigno a te datofortiter ad ſcattrahat. His omni- 
bus rite perficiundis neceſſaria eſt 


Car. 37. 
REVERSIO FVRINARTA. 


N P © ſſumus neſicut ſupra ſolenus, fic ſubmerſj ctiam, ad pla- 

citum reuerti? G, Eadem pene facilitate Hxc verd maxima 
ex parte & commodilsime,codemg; prorigt modofit, quo prius 
Tropica expedita,altera manuum plana palma exterius verſa, a- 
quasq; interiores repellente, altera poſteriores plana canag; pal- 
ma attrahente, dum reuertunur in fine extenſionis, digiti manus 
anterius extenti palma exterius verſa ſurſum/ curuare.fe FORD; 
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Car, 38. 
SVBNATATIO CIRCFL ARTS. 
(Yn amiſſum, circumfluentes fab aquis quzrinms 
(quod optime ſolent canes venatica)circulo arcam circumcin- 
eimus,dmerſaloca luſtrantes, idg adco methodice, vt nonnun- 
quam albos lapides monetam, cornua, calciaria , ſme alia figna e- 
uidentia fundumg; natura affeRantia, in amnem proijcimus, ea- 


uuſtram contendumus,tunc manuwm forma & inuolutio e termi- 
no proceditac latere contrario. 
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Quando rem aquis deperditi rea ſubnatatione przterimns,tnne 
circulari curſu crrorem corrignous. Jn omni ctam ſubnatatione 
caue ne viterms procedas quamclara tibi Juxcommontſtrat viam 
quod fi. tenebris ſemelaquz & oculi fint obdufti hoc indicium 


clt aut{ub ripam te vicrius cautnimis profuude def- 
cendiſle aut ſub lintre alioue icm aquarum radiof- 
farm yd 04 rn ſinc PENNY .Quidergo 

1endum ſenſcs hoc' periculo, cum neque vi «oy NCC 
aduocare quempiam negue aſcendere neque libere ſpirare polsi- 
mus.G. Denſos huraſmodi locos 1 noli atfifeltinanti cure 
ſu & velca tenebris ſcmel fis us przſentis animi memoria 


\ fictusreQtalinea retro quo intraſti revertere ſurſi ſpeciens.humen 
enum tibi lenge illucet; prz omnibus cauensne ſpirare tentes = 
aquis: quod f1 hoſtium,ripis aſtantium ſpiculalcthiferaqueiacula = 
aut diutius ſubeſle cogant, quam commode pati tac 
_ | ant, quam pati poſlumus, 


Car. 39. 
AGILIT AS DELPHINIT, 


O trahimus 
ena EY idque per quingentos paſſus vitz difficultate ciſtrifitis 
(zltate praſertim) licet quam mnunima cum moleſlia; 
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Hanc expertarl, va ant altcra przmiſla pronatatione prona,uiſe 
cd (eſe ſubrucrgunt (quo profundius eq tutius modo ee pal 
fit) pronatantcs ſub aquis commods ipiritm retineze 

reprimere valeant Deinſ furgentcle, La) 


Þ<< 
przclaritate ſcle ſummis — appropinquante ſcutiant re- 
penteefferant caput,celcrig; attrato ſpuritu,aftutum munergan-= 


tur ſurmis aquarum. Vel propins vel remotius ad hbitum pro- 
cedentes hoc tentent toties, quoties praſens periculum & occalio 
poſtulat. His iam laconice ditis & via fab wmagine dem.onſtra- 
tis, {cilicet quomodo per aquastuti ſings baquis.2 periclis ab ini- 
micis, littore nos proſcquentibus,quid'rellat abud, mf 


Car. 40, 


POSTREMFYS eACTFS. 


Ww= quo diutius natamus, co mchus agiliuſq,,tamen polt mul 
tam inaquis commorationem, ſiccum nobis affctandum clt: 
ne prz nimio aquarum frigore membra'ſicut iam mihimcipuant) 
niwium aquis quaſi coafta videantgr. Bene crgo lotus, ommbus- 
q, membris mundus, locum commodum a te( pruuſquammolli a- 
quarum Ty commiliſh ) diliventer obſcruatum, vel ſu- 
pine, vel prone,vel Lateraliter,vel.quod ſzpe folitus fam.rctrogra- 
Ccatione {upina atzredere:ripa crefius toga te circundabis, manu- 
q pane prehenſo calciatus diſcurre, lepide ludens, cxultansg, vi- 
nd: prato. N.?ans comeſtionitul pertinet ad iſtam artzm.,G.Mul- 
tum,ſ;quidem poſt ancipitis ſtomachi languentem digeſtionem, 
ſpirrus 1ntus colligit,capitis dolores(qui poſt lonzam natationem 
ſzpe cucniunt) amouct, calorem renocat, colorem renonat, cor re- 
erect, torum hommem denig; exhilerat. Hzc ego hodie fcſtinanter 
tibi cdixi omnia,fed acmodum confusc. & vt tempus tulit. Tu, 
quo & amicitia noſtra cuidentior fit, & firmioribus tande radict- 
bus hzreat, dum tibi profim,mihi autemnon obeſlc videar,fi fin- 
lis diebus bis terue, his ripis przſens fucris,non grauabor equi- 
teiſthxc omnia Geillation rivens neg, te deſcram, donec St 
mit belle placeas, & tibt perite, pulchre, cgregie denique nata(< 
ſc videare. N.Noſtri non eſt digvas nunctibs referre gratias,cum 
dicsdabit (quod iam dies pubertati _ negat) — 
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